
ДЕПАРТАМЕНТ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
БРЯНСКОЙ ОБЛАСТИ

ПРИКАЗ

от -/Л, 2024 № /ЗУ f t

г. Брянск

О единой маршрутизации пациентов 
с нарушениями углеводного обмена 
на территории Брянской области

Регистрационный номер №<=̂ Ч СОЛО 006

В соответствии с Федеральным законом Российской Федерации 
от 21 ноября 2011 года № 323-ф3 «Об основах охраны здоровья граждан 
в Российской Федерации», приказами Министерства здравоохранения Рос­
сийской Федерации от 13 марта 2023 года № 104н «Об утверждении Порядка 
оказания медицинской помощи взрослому населению по профилю «эндокри­
нология», от 29 октября 2024 года № 583н «Об утверждении Порядка оказа­
ния медицинской помощи по профилю «детская эндокринология», учитывая 
письмо Министерства здравоохранения Российской Федерации от 12 сентяб­
ря 2024 года № 17-4/7182

1. Утвердить прилагаемый Порядок маршрутизации пациентов 
с нарушениями углеводного обмена на территории Брянской области.

2. Главным врачам медицинских организаций, подведомственных де­
партаменту здравоохранения Брянской области, обеспечить маршрутизацию 
пациентов с нарушениями углеводного обмена на территории Брянской об­
ласти в соответствии с настоящим приказом.

3. Главному врачу частного учреждения здравоохранения «Больница 
«РЖД-Медицина» города Брянск» рекомендовать обеспечить маршрутиза­
цию пациентов с нарушениями углеводного обмена на территории Брянской 
области в соответствии с настоящим приказом.

4. Признать утратившими силу:
- пункты 1.2 и 1.3 приказа департамента здравоохранения Брянской об­

ласти от 28 апреля 2023 года № 493 «Об организации и функционировании 
кабинетов терапевтического обучения «Школа для пациентов с сахарным 
диабетом»;

- абзац 3 пункта 1 приказа департамента здравоохранения Брянской об­
ласти от 14 ноября 2023 года № 1306 «О внесении изменений в приказ депар­

ПРИКАЗЫВАЮ:



тамента здравоохранения от 28.04.2023 г. № 493 «Об организации и функци­
онировании кабинетов терапевтического обучения «Школа для пациентов 
с сахарным диабетом».

5. Приказ вступает в силу с 9 января 2025 года и подлежит официаль­
ному опубликованию.

6. Контроль исполнения настоящего приказа возложить 
на заместителей директора департамента здравоохранения Брянской области 
Кавтеладзе К.И. и Андрееву Е.С.

Директор С.А. Галаганов



Утвержден 
приказом департамента 

здравоохранения Брянской области 
от декабря 2024 г. №

ПОРЯДОК
маршрутизации пациентов с нарушениями углеводного обмена 

на территории Брянской области

Раздел 1. Диагностика сахарного диабета

Диагностика сахарного диабета (далее -  СД) осуществляется 
в соответствии с последними клиническими рекомендациями по лечению па­
циентов с СД, одобренных научно-практическим Советом Министерства 
здравоохранения Российской Федерации.

Диагностика СД может быть проведена в рамках профилактических 
медицинских осмотров, диспансеризации, в том числе углубленной диспан­
серизации, на амбулаторном приеме, а также при оказании специализирован­
ной медицинской помощи в стационарных условиях.

Диагностика СД может быть проведена врачом клинической специаль­
ности: врачом-терапевтом участковым, врачом-педиатром участковым, вра­
чом общей практики (семейным врачом), врачом-эндокринологом, врачом- 
детским эндокринологом, а также врачами других клинических специально­
стей.

Диагностика СД у взрослых 
Таблица 1. Диагностические критерии СД и других нарушений гликемии 
_______ (Всемирная организация здравоохранения, 1999-2013гг.)

Время определения
Концентрация глюкозы, ммоль/л1

Цельная капиллярная 
кровь Венозная плазма2

НОРМА
Натощак и 

через 2 часа после ПГТТ
<5,6 <6,1
<7,8 <7,8

Сахарный диабет3
Натощак или 

через 2 часа после ПГТТ или 
случайное определение4

>6,1 >7,0
>11,1 >11,1
>11,1 >11,1

Нарушенная толерантность к глюкозе
Натощак (если определяется) и 

через 2 часа после ПГТТ
<6,1 <7,0

>7,8 < 11,1 >7,8 <11,1
Нарушенная гликемия натощак

Натощак и через 2 часа >5,6 <6,1 >6,1 <7,0



ПГТТ (если определяет­
ся) <7,8 <7,8

В[орма v беременных
Натощак и 

через 1 час после ПГТТ и через 
2 часа после ПГТТ

<5,1
< 10,0
<8,5

Гестационный сахарный диабет
Натощак или 

через 1 час после ПГТТ или че­
рез 2 часа после ПГТТ

>5,1 <7,0
>10,0

>8,5< 11,1
Диагностика проводится на основании лабораторных определений уровня глике­

мии.
2 Возможно использование сыворотки.
3 Диагноз СД всегда следует подтверждать повторным определением гликемии в 

последующие дни, за исключением случаев несомненной гипергликемии с острой метабо­
лической декомпенсацией или с очевидными симптомами. Диагноз гестационного СД мо­
жет быть поставлен на основании однократного определения гликемии.

4 При наличии классических симптомов гипергликемии.

При впервые выявленной гипергликемии, за исключением случаев 
несомненной гипергликемии с острой метаболической декомпенсацией или 
с очевидными симптомами, для установления/исключения диагноза СД 
необходимо провести одно из следующих исследований с обязательной по­
вторной явкой (активного вызова) пациента по готовности результата:

- исследование уровня глюкозы плазмы натощак;
- случайное исследование уровня глюкозы плазмы;
- исследование уровня HbAlc;
- проведение перорального глюкозотолерантного теста (ПГТТ) с 75 г 

глюкозы.
Сроки проведения в соответствии с территориальной программой госу­

дарственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помо­
щи не должны превышать 14 рабочих дней.

Гипергликемия, выявленная на фоне острой инфекции, травмы, стрес­
са, инфаркта миокарда, острого нарушения мозгового кровообращения, об­
ширных оперативных вмешательств может быть транзиторной (стресс- 
индуцированной) и обычно спонтанно нормализуется после исчезновения 
вызвавшего ее фактора (не должна сама по себе относиться к диагнозу СД). 
Лицам с уровнем глюкозы венозной плазмы натощак < 7,0 ммоль/л через 
4-12 недель после устранения возможной причины транзиторной гипергли­
кемии проводится ПГТТ и/или определение гликированного гемоглобина 
(HbAlc) для реклассификации степени нарушения углеводного обмена.

Диагностика СД у детей
Согласно действующим клиническим рекомендациям «Сахарный диа­

бет 1 типа у детей», одобренным Министерством здравоохранения Россий­



ской Федерации, диагноз СД 1 устанавливается на основании патогномонич- 
ных данных:

1) анамнестических данных и жалоб: полиурия, полидипсия, потеря 
массы тела и др. (могут отсутствовать на доклинической стадии);

2) лабораторных исследований:
A. Уровень гликемии и/или HbAlc, соответствующие критериям СД;
B. Диабетический кетоацидоз и/или повышенный уровень кетонов 

в крови/моче (может отсутствовать на доклинической стадии);
C. Наличие одного или более аутоантител, ассоциированных с СД 1, 

подтверждает диагноз СД 1. При этом полное отсутствие аутоантител 
не исключает наличие СД 1 (идиопатический).

___________Таблица 2. Критерии установления СД (ISPAD, 2018)___________
1. Классические симптомы СД или гипергликемического кетоацидотиче- 
ского состояния в сочетании с концентрацией глюкозы
в плазме венозной крови >11,1 ммоль/л (случайное определение).__________
Или
2. Уровень глюкозы в плазме венозной крови натощак >7,0 ммоль/л (Со­
стояние натощак определяется как отсутствие потребления калорий
в течение, по крайней мере, 8 ч.)*._______________________________________
Или
3. Уровень глюкозы в плазме венозной крови через 2 часа после нагрузки 
>11,1 ммоль/л при проведении перорального глюкозотолерантного теста
(ПГТТ)*.__________________________
Или
4. HbAlc >6,5%**._____________________________________________________

*  При отсутствии явной гипергликемии диагноз СД, поставленный на основании 
этих критериев, необходимо подтверждать повторными тестами.

* *  Уровень менее 6,5% не исключает возможности диагностики СД по уровню  
глюкозы. Роль самого по себе H bA lc в диагностике СД 1 у  детей до конца неясна.

В соответствии с рекомендациями Всемирной организации здраво­
охранения нормальный уровень глюкозы в плазме венозной крови натощак 
6,1 ммоль/л, через 2 часа после нагрузки 7,8 ммоль/л при проведении ПГТТ. 
Промежуточными стадиями в процессе прогрессирования нарушений угле­
водного обмена от нормального гомеостаза глюкозы до клинического СД 1 
являются: нарушенная толерантность к глюкозе (НТГ) и нарушенная глике­
мия натощак (НГН). Данные состояния не являются самостоятельными нозо­
логическими единицами, а расцениваются как «предиабет», что отражает вы­
сокий риск развития СД.

Критерии диагностики НТГ и НГН:
- НГН определяется как уровень глюкозы в плазме венозной крови 

натощак 6,1-7,0 ммоль/л;



- НТГ определяется как уровень глюкозы в плазме венозной крови че­
рез 2 часа после нагрузки 7,8-11,1 ммоль/л при проведении ПГТГ.

У пациентов с клиническими проявлениями СД и/или гипергликемией 
для диагностики степени нарушения углеводного обмена рекомендуется 
определение кетоновых тел в моче или крови. При значительном повышении 
кетоновых тел в крови или моче может потребоваться безотлагательное ле­
чение, ребенок должен быть направлен к врачу-детскому эндокринологу 
в тот же день в связи с высоким риском развития диабетического кетоацидо- 
за.

С целью обеспечения своевременности, доступности и улучшения ка­
чества медицинской помощи детскому населению дети от 0 до 17 лет 11 ме­
сяцев 29 дней с эндокринными заболеваниями госпитализируются в детское 
эндокринологическое отделение ГБУЗ «Брянская областная детская больни­
ца», либо в территориальную медицинскую организацию (далее - МО) 
с последующим переводом при наличии показаний в ГБУЗ «Брянская об­
ластная детская больница».

Исследование гликированного гемоглобина
В соответствии с методом, сертифицированным в соответствии 

с National Glycohemoglobin Standardization Program, измеряемого 
в процентах, проводится по направлению врача (врача-терапевта участково­
го, врача-педиатра участкового, врача общей практики (семейного врача), 
врача-эндокринолога, врача-детского эндокринолога, а также врачей других 
специальностей) согласно маршрутизации:

Таблица 3. Маршрутизация исследования гликированного гемоглобина

Взрослое население

№
п/п

Наименова­
ние МО, ока­

зываю 
щей первич­
ную медико- 
санитарную 

помощь 
прикреплен­
ному населе­

нию

Основная МО, на базе, кото­
рой проводится исследование

Наименование дублирую­
щей МО

Наименование
МО

Адрес МО Наименова­
ние МО

Адрес МО

1. ГАУЗ «Брян­
ская город­
ская поли­

клиника 
№ 1»

Г АУЗ «Брян­
ская городская 
поликлиника 

№ 1»

241035, 
г. Брянск, 

ул. Куйбыше­
ва, д. 3

ГАУЗ «Брян­
ская город­
ская поли­

клиника 
№ 4»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Фокина, 
д. 40а



2. Г АУЗ «Брян­
ская город­
ская поли­

клиника 
№ 4»

Г АУЗ «Брян­
ская городская 
поликлиника 

№ 4»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Фокина, 
д. 40а

Г АУЗ «Брян­
ская город­
ская поли­

клиника 
№ 1»

241035, 
г. Брянск, 

ул. Куйбыше­
ва, д. 3

3. ГАУЗ «Брян­
ская город­
ская поли­

клиника 
№ 5»

ГАУЗ «Брян­
ская городская 
поликлиника 

№ 5»

241004, 
г. Брянск, 

пр-т Москов­
ский, д. 99, 

пом. 1

ГАУЗ «Брян­
ский клини- 

ко-
диагностиче- 
ский центр»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Бежицкая, 
Д. 2

4. Г АУЗ «Брян­
ская город­

ская больница 
№ 2»

ГАУЗ «Брян­
ская городская 

больница 
№ 2»

241047, 
г. Брянск, 

ул. Черны­
шевского, 

д. 52а

ГАУЗ «Брян­
ский клини- 

ко-
диагностиче- 
ский центр»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Бежицкая, 
Д. 2

5. ГБУЗ «Брян­
ская город­

ская больница 
№ 8»

Г АУЗ «Брян­
ская городская 
поликлиника 

№ 5»

241004, 
г. Брянск, 

пр-т Москов­
ский, д. 99, 

пом. 1

ГАУЗ «Брян­
ский клини- 

ко-
диагностиче- 
ский центр»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Бежицкая, 
д. 2

6. ГБУЗ «Клин­
цовская ЦГБ»

ГБУЗ «Клин­
цовская ЦГБ»

243140, 
г. Клинцы, 

пр-т Ленина, 
Д. 58

Г АУЗ «Брян­
ский клини- 

ко-
диагностиче- 
ский центр»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Бежицкая, 
д. 2

7. ГБУЗ «Сель­
цовская ГБ»

ГБУЗ «Сель­
цовская ГБ»

241550, 
г. Сельцо, 

ул. Свердлова, 
Д. 2

ГАУЗ «Брян­
ская город­
ская поли­

клиника 
№ 1»

241035, 
г. Брянск, 

ул. Куйбыше­
ва, д. 3

8. ГБУЗ «Фо­
кинская ГБ 

им.
В.И.Гедройц»

ГБУЗ «Фокин­
ская ГБ им. 

В. И. Гедройц»

242611, 
г. Фокино, 
ул. Карла 

Маркса, д. 12

Г АУЗ «Брян­
ская город­
ская поли­

клиника 
№ 1»

241035, 
г. Брянск, 

ул. Куйбыше­
ва, д. 3

9. ГБУЗ «Бра­
совская ЦРБ»

ГБУЗ «Брасов­
ская ЦРБ»

242300, 
рп Локоть, 

ул. Липовая 
аллея, д. 20

ГБУЗ
«Навлинская

ЦРБ»

242130, 
рп Навля, 

ул. Полины 
Осипенко, 

д. 38а
10. ГБУЗ «Брян­

ская МБ»
ГБУЗ «Брянская 

МБ»
241525, 

с. Глинищево, 
ул. Больнич­

ная, д. 4

Г АУЗ «Брян­
ская город­
ская поли­

клиника 
№ 1»

241035, 
г. Брянск, 

ул. Куйбыше­
ва, д. 3

11. ГБУЗ «Выго­
ничская ЦРБ»

ГБУЗ «Выго­
ничская ЦРБ»

243360, 
п. Выгоничи, 
ул. Больнич­

ная, д. 1

ГАУЗ «Брян­
ская город­
ская поли­

клиника 
№ 4»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Фокина, 
д. 40а



12. ГБУЗ «Горде­
евская ЦРБ»

ГБУЗ 
«Г ордеевская 

ЦРБ»

243650, 
с. Гордеевка, 
ул. Ленина, 

д. 2

ГАУЗ «Брян­
ский клини- 

ко-
диагностиче- 
ский центр»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Бежицкая, 
Д. 2

13. ГБУЗ «Дуб­
ровская ЦРБ»

ГБУЗ
«Дубровская

ЦРБ»

242750, 
рп Дубровка, 

мкр-н 1-й, 
д. 3, стр. 1

ГАУЗ «Брян­
ский клини- 

ко-
диагностиче- 
ский центр»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Бежицкая, 
д. 2

14. ГБУЗ «Дять- 
ковская РБ 

им. В. А. По- 
низова»

ГБУЗ «Дятьков- 
ская РБ им.

В.А. Понизова»

242603, 
г. Дятьково, 
ул. Ленина, 

Д . 218

ГАУЗ «Брян­
ская город­
ская поли­

клиника 
№ 1»

241035, 
г. Брянск, 

ул. Куйбыше­
ва, д. 3

15. ГБУЗ «Жу­
ковская МБ»

ГБУЗ «Жуков­
ская МБ»

242702, 
г. Жуковка, 
пер. Перво­

майский, д. 19

ГАУЗ «Брян­
ский клини- 

ко-
диагностиче- 
ский центр»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Бежицкая, 
Д. 2

16. ГБУЗ «Злын- 
ковская ЦРБ»

ГБУЗ «Злын- 
ковская ЦРБ»

243600, 
г. Злынка, 
ул. Карла 

Маркса, д. 32

ГАУЗ «Брян­
ский клини- 

ко-
диагностиче- 
ский центр»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Бежицкая, 
Д. 2

17. ГБУЗ «Кара­
чевская ЦРБ»

ГБУЗ
«Карачевская

ЦРБ»

242500, 
г. Карачев, 

ул. Первомайс 
кая, д. 148

ГАУЗ «Брян­
ский клини- 

ко-
диагностиче- 
ский центр»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Бежицкая, 
Д. 2

18. ГБУЗ «Клет- 
нянская ЦРБ»

ГБУЗ «Клет- 
нянская ЦРБ»

242820, 
п. Клетня, 

ул. Заозерная, 
Д. 33

ГАУЗ «Брян­
ский клини- 

ко-
диагностиче- 
ский центр»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Бежицкая, 
Д. 2

19. ГБУЗ «Кли- 
мовская ЦРБ»

ГБУЗ «Климов- 
ская ЦРБ»

243040, 
рп Климово, 
ул. Полевая, 

Д. 34

Г АУЗ «Брян­
ский клини- 

ко-
диагностиче- 
ский центр»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Бежицкая, 
Д. 2

20. ГБУЗ «Кома- 
ричская ЦРБ»

ГБУЗ «Комари- 
чская ЦРБ»

242400, 
рп Комаричи, 
ул. Осипенко, 

Д. 69

ГБУЗ
«Навлинская

ЦРБ»

242130, 
рп Навля, 

ул. Полины 
Осипенко, 

д. 38а
21. ГБУЗ «Крас­

ногорская 
ЦРБ»

ГБУЗ «Красно­
горская ЦРБ»

243160, 
п. Красная 

Гора, 
ул. Больнич­

ная, д. 55

ГАУЗ «Брян­
ский клини- 

ко-
диагностиче- 
ский центр»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Бежицкая, 
Д. 2



22. ГБУЗ
«Мглинская

ЦРБ»

ГБУЗ «Мглин­
ская ЦРБ»

243220, 
г. Мглин, 

ул. Ленина, 
Д . 35

ГАУЗ «Брян­
ский клини- 

ко-
диагностиче- 
ский центр»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Бежицкая, 
Д . 2

23. ГБУЗ «Нав- 
линская ЦРБ»

ГБУЗ
«Навлинская

ЦРБ»

242130, 
рп Навля, 

ул. Полины 
Осипенко, 

д. 38а

ГАУЗ «Брян­
ский клини- 

ко-
диагностиче- 
ский центр»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Бежицкая, 
д. 2

24. ГБУЗ «Ново­
зыбковская 

ЦРБ»

ГБУЗ «Ново­
зыбковская 

ЦРБ»

243020, 
г.Новозыбков, 
ул. Красная, 

Д . 81

ГАУЗ «Брян­
ский клини- 

ко-
диагностиче- 
ский центр»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Бежицкая, 
д. 2

25. ГБУЗ «Погар- 
ская ЦРБ»

ГБУЗ «Погар- 
ская ЦРБ»

243550, 
пгт Погар, 

ул. Октябрь­
ская, д.41Ц

ГБУЗ «Труб­
чевская ЦРБ»

242220, 
г. Трубчевск, 
ул. Генерала 

Петрова,
Д . 15

26. ГБУЗ «По­
чепская ЦРБ»

ГАУЗ «Брян­
ский клинико- 
диагностиче­
ский центр»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Бежицкая, 
Д . 2

ГАУЗ «Брян­
ская город­
ская поли­

клиника 
№ 4»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Фокина, 
д. 40а

27. ГБУЗ «Ста­
родубская 

ЦРБ»

ГБУЗ «Старо­
дубская ЦРБ»

243240, 
г. Стародуб, 

ул. Семашко, 
Д . 23

ГБУЗ «Унеч­
ская ЦРБ»

243300, 
г. Унеча, 

ул. Октябрь­
ская, д. 54

28. ГБУЗ
«Суземская

ЦРБ»

ГБУЗ «Сузем­
ская ЦРБ»

242190, 
п. Суземка, 

ул. Первомай­
ская, д. 83

ГБУЗ
«Навлинская

ЦРБ»

242130, 
рп Навля, 

ул. Полины 
Осипенко, 

д. 38а
29. ГБУЗ «Су­

ражская ЦРБ»
ГБУЗ «Сураж­

ская ЦРБ»
243500, 

г. Сураж, 
ул. Вороши­
лова, д. 39

ГБУЗ «Унеч­
ская ЦРБ»

243300, 
г. Унеча, 

ул. Октябрь­
ская,
Д . 54

30. ГБУЗ «Труб­
чевская ЦРБ»

ГБУЗ «Труб­
чевская ЦРБ»

242220, 
г. Трубчевск, 
ул. Генерала 

Петрова,
Д . 15

ГАУЗ «Брян­
ский клини- 

ко-
диагностиче- 
ский центр»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Бежицкая, 
д. 2

31. ГБУЗ «Унеч­
ская ЦРБ»

ГБУЗ «Унеч­
ская ЦРБ»

243300, 
г. Унеча, 

ул. Октябрь­
ская, д. 54

ГБУЗ «Ста­
родубская 

ЦРБ»

243240, 
г. Стародуб, 

ул. Семашко, 
Д . 23



32. ЧУЗ «Боль­
ница «РЖД- 
Медицина» 
г. Брянск»

ЧУЗ «Больница 
«РЖД- 

Медицина» 
г. Брянск»

241020, 
г. Брянск, 

пр-т Москов­
ский, стр. 97

ГАУЗ «Брян­
ская город­
ская поли­
клиника 

№ 4»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Фокина, 
д. 40а

Детское население

1. ГБУЗ «Брян­
ская городская 
детская поли­

клиника 
№ 2»

ГБУЗ «Брянская 
областная дет­
ская больница»

241033, 
г. Брянск, 

пр-т Станке 
Димитрова, 

д. 100

ГАУЗ «Брян­
ская город­
ская поли­

клиника 
№ 4»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Фокина, 
д. 40а

2. ГБУЗ «Брян­
ская городская 
детская боль­

ница № 1»

ГБУЗ «Брянская 
городская дет­
ская больница 

№ 1»

241013, 
г. Брянск, 

ул. Ульянова, 
Д. 115

ГАУЗ «Брян­
ская город­
ская поли­

клиника 
№ 1»

241035, 
г. Брянск, 

ул. Куйбыше­
ва, д. 3

3. ГАУЗ «Брян­
ская городская 
поликлиника 

№ 5»

ГАУЗ «Брян­
ская городская 
поликлиника 

№ 5»

241004, 
г. Брянск, пр-т 
Московский, 
д. 99, пом. 1

ГАУЗ «Брян­
ский клини- 

ко-
диагностиче- 
ский центр»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Бежицкая, 
Д. 2

4. ГАУЗ «Брян­
ская городская 

больница 
№ 2»

Г АУЗ «Брян­
ская городская 
больница № 2»

241047, 
г. Брянск, 

ул. Черны­
шевского, 

д. 52а

Г АУЗ «Брян­
ский клини- 

ко-
диагностиче- 
ский центр»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Бежицкая, 
Д. 2

5. ГБУЗ «Брян­
ская городская 

больница 
№ 8»

ГАУЗ «Брян­
ская городская 
поликлиника 

№ 5»

241004, 
г. Брянск, 

пр-т Москов­
ский, д. 99, 

пом. 1

ГАУЗ «Брян­
ский клини- 

ко-
диагностиче- 
ский центр»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Бежицкая, 
д. 2

6. ГБУЗ «Клин­
цовская ЦГБ»

ГБУЗ «Клин­
цовская ЦГБ»

243140, 
г. Клинцы, 

пр-т Ленина, 
Д. 58

ГАУЗ «Брян­
ский клини- 

ко-
диагностиче- 
ский центр»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Бежицкая, 
Д. 2

7. ГБУЗ «Сель- 
цовская ГБ»

ГБУЗ «Сель­
повская ГБ»

241550, 
г. Сельцо, 

ул. Свердлова, 
Д. 2

ГАУЗ «Брян­
ская город­
ская поли­

клиника 
№ 1»

241035, 
г. Брянск, 

ул. Куйбыше­
ва, д. 3

8. ГБУЗ «Фокин- 
ская ГБ им. 

В. И. Гедройц»

ГБУЗ «Фокин- 
ская ГБ им. 

В. И. Гедройц»

242611, 
г. Фокино, 
ул. Карла 

Маркса, д. 12

Г АУЗ «Брян­
ская город­
ская поли­

клиника 
№ 1»

241035, 
г. Брянск, 

ул. Куйбыше­
ва, д. 3



9. ГБУЗ «Брасов­
ская ЦРБ»

ГБУЗ «Брасов­
ская ЦРБ»

242300, 
рп Локоть, 

ул. Липовая 
аллея,
Д. 20

ГБУЗ
«Навлинская

ЦРБ»

242130, 
рп Навля, 

ул. Полины 
Осипенко, 

д. 38а
10. ГБУЗ «Брян­

ская МБ»
ГБУЗ 

«Брянская МБ»
241525, 

с. Глинищево, 
ул. Больнич­

ная, д. 4

ГАУЗ «Брян­
ская город­
ская поли­

клиника 
№ 1»

241035, 
г. Брянск, 

ул. Куйбыше­
ва, д. 3

11. ГБУЗ «Выго­
ничская ЦРБ»

ГБУЗ «Выго­
ничская ЦРБ»

243360, 
п. Выгоничи, 
ул. Больнич­

ная, д. 1

ГАУЗ «Брян­
ская город­
ская поли­

клиника 
№ 4»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Фокина, 
д. 40а

12. ГБУЗ «Горде­
евская ЦРБ»

ГБУЗ 
«Г ордеевская 

ЦРБ»

243650, 
с. Гордеевка, 
ул. Ленина, 

Д. 2

ГАУЗ «Брян­
ский клини- 

ко-
диагностиче- 
ский центр»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Бежицкая, 
Д. 2

13. ГБУЗ «Дубров­
ская ЦРБ»

ГБУЗ
«Дубровская

ЦРБ»

242750, 
рп Дубровка, 

мкр-н 1-й, 
д. 3, стр. 1

ГАУЗ «Брян­
ский клини- 

ко-
диагностиче- 
ский центр»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Бежицкая, 
д. 2

14. ГБУЗ «Дять­
ковская РБ им. 
В. А. Понизо- 

ва»

ГБУЗ «Дятьков­
ская РБ им.

В. А. Понизова»

242603, 
г. Дятьково, 
ул. Ленина, 

Д. 218

ГАУЗ «Брян­
ская город­
ская поли­

клиника 
№ 1»

241035, 
г. Брянск, 

ул. Куйбыше­
ва, д. 3

15. ГБУЗ «Жуков­
ская МБ»

ГБУЗ «Жуков­
ская МБ»

242702, 
г. Жуковка, 
пер. Перво­

майский, д. 19

ГАУЗ «Брян­
ский клини- 

ко-
диагностиче- 
ский центр»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Бежицкая, 
Д. 2

16. ГБУЗ «Злын- 
ковская ЦРБ»

ГБУЗ «Злын- 
ковская ЦРБ»

243600, 
г. Злынка, 
ул. Карла 

Маркса, д. 32

ГАУЗ «Брян­
ский клини- 

ко-
диагностиче- 
ский центр»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Бежицкая, 
Д. 2

17. ГБУЗ «Кара­
чевская ЦРБ»

ГБУЗ
«Карачевская

ЦРБ»

242500, 
г. Карачев, 

ул. Первомай­
ская, д. 148

Г АУЗ «Брян­
ский клини- 

ко-
диагностиче- 
ский центр»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Бежицкая, 
д. 2

18. ГБУЗ «Клет­
нянская ЦРБ»

ГБУЗ «Клет­
нянская ЦРБ»

242820, 
п. Клетня, 

ул. Заозерная, 
Д. 33

ГАУЗ «Брян­
ский клини- 

ко-
диагностиче- 
ский центр»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Бежицкая, 
Д. 2



19. ГБУЗ «Кли- 
мовская ЦРБ»

ГБУЗ «Климов- 
ская ЦРБ»

243040, 
рп Климово, 
ул. Полевая, 

Д. 34

Г АУЗ «Брян­
ский клини- 

ко-
диагностиче- 
ский центр»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Бежицкая, 
Д. 2

20. ГБУЗ «Кома- 
ричская ЦРБ»

ГБУЗ «Комари- 
чская ЦРБ»

242400, 
рп Комаричи, 
ул. Осипенко, 

д. 69

ГБУЗ
«Навлинская

ЦРБ»

242130, 
рп Навля, 

ул. Полины 
Осипенко, 

д. 38а
21. ГБУЗ «Красно­

горская ЦРБ»
ГБУЗ «Красно­
горская ЦРБ»

243160, 
п. Красная 

Гора, 
ул. Больнич­

ная, д. 55

ГАУЗ «Брян­
ский клини- 

ко-
диагностиче- 
ский центр»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Бежицкая, 
Д. 2

22. ГБУЗ «Мглин- 
ская ЦРБ»

ГБУЗ «Мглин- 
ская ЦРБ»

243220, 
г. Мглин, 

ул. Ленина, 
д. 35

ГАУЗ «Брян­
ский клини- 

ко-
диагностиче- 
ский центр»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Бежицкая, 
д. 2

23. ГБУЗ «Нав- 
линская ЦРБ»

ГБУЗ
«Навлинская

ЦРБ»

242130, 
рп Навля, 

ул. Полины 
Осипенко, 

д. 38а

ГАУЗ «Брян­
ский клини- 

ко-
диагностиче- 
ский центр»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Бежицкая, 
Д. 2

24. ГБУЗ «Ново­
зыбковская 

ЦРБ»

ГБУЗ «Ново­
зыбковская 

ЦРБ»

243020, 
г. Новозыбков, 

ул. Красная, 
Д. 81

ГАУЗ «Брян­
ский клини- 

ко-
диагностиче- 
ский центр»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Бежицкая, 
Д. 2

25. ГБУЗ «Погар- 
ская ЦРБ»

ГБУЗ «Погар- 
ская ЦРБ»

243550, 
пгт Погар, 

ул. Октябрь­
ская, д.41Ц

ГБУЗ «Труб- 
чевская ЦРБ»

242220, 
г. Трубчевск, 
ул. Генерала 

Петрова,
Д. 15

26. ГБУЗ «Почеп- 
ская ЦРБ»

ГАУЗ «Брян­
ский клинико- 
диагностиче­
ский центр»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Бежицкая, 
Д. 2

ГАУЗ «Брян­
ская город­
ская поли­

клиника 
№ 4»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Фокина, 
д. 40а

27. ГБУЗ «Старо- 
дубская ЦРБ»

ГБУЗ «Старо- 
дубская ЦРБ»

243240, 
г. Стародуб, 

ул. Семашко, 
д. 23

ГБУЗ «Унеч- 
ская ЦРБ»

243300, 
г. Унеча, 

ул. Октябрь­
ская, д. 54

28. ГБУЗ «Сузем- 
ская ЦРБ»

ГБУЗ «Сузем- 
ская ЦРБ»

242190, 
п. Суземка, 

ул. Первомай­
ская, д. 83

ГБУЗ
«Навлинская

ЦРБ»

242130, 
рп Навля, 

ул. Полины 
Осипенко, 

д. 38а



29. ГБУЗ «Сураж­
ская ЦРБ»

ГБУЗ «Сураж­
ская ЦРБ»

243500, 
г. Сураж, 

ул. Вороши­
лова, д. 39

ГБУЗ «Унеч­
ская ЦРБ»

243300, 
г. Унеча, 

ул. Октябрь­
ская, 
д. 54

30. ГБУЗ «Труб­
чевская ЦРБ»

ГБУЗ «Труб­
чевская ЦРБ»

242220, 
г. Трубчевск, 
ул. Генерала 

Петрова, 
д. 15

ГАУЗ «Брян­
ский клини- 

ко-
диагностиче- 
ский центр»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Бежицкая, 
д. 2

31. ГБУЗ «Унеч­
ская ЦРБ»

ГБУЗ «Унеч­
ская ЦРБ»

243300, 
г. Унеча, 

ул. Октябрь­
ская, д. 54

ГБУЗ «Ста­
родубская 

ЦРБ»

243240, 
г. Стародуб, 

ул. Семашко, 
Д. 23

32. ЧУЗ «Больница 
«РЖД- 

Медицина» 
г. Брянск»

ЧУЗ «Больница 
«РЖД- 

Медицина» 
г. Брянск»

241020, 
г. Брянск, 

пр-т Москов­
ский, стр. 97

ГАУЗ «Брян­
ская город­
ская поли­

клиника 
№ 4»

241050, 
г. Брянск, 

ул. Фокина, 
д. 40а

Раздел 2. Диспансерное наблюдение пациентов (взрослое населе­
ние) с сахарным диабетом

Таблица 4. Первичная медико-санитарная помощь, в том числе специализи­
рованная, взрослому населению по профилю «эндокринология» 

в амбулаторных условиях по месту территориального прикрепления
№
п/п

Наименование МО Кабинет врача - 
терапевта участ­

кового (врача- 
терапевта), врача 
общей практики 
(семейного вра­
ча), фельдшера

Кабинет врача- 
эндокринолога

1. Г АУЗ «Брянская городская поли­
клиника № 1»
(адрес: 241035, г. Брянск, 
ул. Куйбышева, д. 3)

+ +

2. ГАУЗ «Брянская городская поли­
клиника № 4»
(адрес: 241050, г. Брянск, 
ул. Фокина, д.40а)

+ +



3. Г АУЗ «Брянская городская поли­
клиника № 5»
(адрес: 241004, г. Брянск, 
пр-т Московский, д. 99, пом. 1)

+ +

4. Г АУЗ «Брянская городская боль­
ница № 2»
(адрес: 241047, г. Брянск, 
ул. Чернышевского, д. 52а)

+ +

5. ГБУЗ «Брянская городская боль­
ница № 8»
(адрес: 241902, г. Брянск, рп Бе­
лые Берега, ул.Карла Маркса,д.12)

+ +

6. ГБУЗ «Брасовская ЦРБ» 
(адрес: 242300, рп Локоть, 
ул. Липовая аллея, д. 20)

+ +

7. ГБУЗ «Брянская МБ»
(адрес: 241525, с. Глинищево, 
ул. Больничная, д. 4)

+ +

8. ГБУЗ «Выгоничская ЦРБ» 
(адрес: 243360, п. Выгоничи, 
ул. Больничная, д. 1)

+ +

9. ГБУЗ «Гордеевская ЦРБ» 
(адрес: 243650, с. Гордеевка, 
ул. Ленина, д. 2)

+ +

10. ГБУЗ «Дятьковская РБ 
им. В.А. Понизова»
(адрес: 242603, г. Дятьково, 
ул. Ленина, д. 218)

+ +

11. ГБУЗ «Дубровская ЦРБ» 
(адрес: 242750, рп Дубровка, 
мкр-н 1-й, д. 3, стр. 1)

+ +

12. ГБУЗ «Жуковская МБ» 
(адрес: 242702, г. Жуковка, 
пер. Первомайский, д. 19)

+ +

13. ГБУЗ «Злынковская ЦРБ» 
(адрес: 243600, г. Злынка, 
ул. Карла Маркса, д. 32)

+ +

14. ГБУЗ «Карачевская ЦРБ» 
(адрес: 242500, г. Карачев, 
ул. Первомайская, д. 148)

+ +

15. ГБУЗ «Клетнянская ЦРБ» 
(адрес: 242820, п. Клетня, 
ул. Заозерная, д. 33)

+ +



16. ГБУЗ «Климовская ЦРБ» 
(адрес: 243040, рп Климово, 
ул. Полевая, д. 34)

+ +

17. ГБУЗ «Клинцовская ЦГБ» 
(адрес: 243140, г. Клинцы, 
пр-т Ленина, д. 58)

+ +

18. ГБУЗ «Красногорская ЦРБ» 
(адрес: 243160, п. Красная Гора, 
ул. Больничная, д. 55)

+ +

19. ГБУЗ «Комаричская ЦРБ» 
(адрес: 242400, рп Комаричи, 
ул. Осипенко, д. 69)

+ +

20. ГБУЗ «Мглинская ЦРБ» 
(адрес: 243220, г. Мглин, 
ул. Ленина, д. 35)

+ +

21. ГБУЗ «Навлинская ЦРБ» 
(адрес: 242130, рп Навля, 
ул. Полины Осипенко, д. 38а)

+

22. ГБУЗ «Новозыбковская ЦРБ» 
(адрес: 243020, г. Новозыбков, 
ул. Красная, д. 81)

+ +

23. ГБУЗ «Погарская ЦРБ» 
(адрес: 243550, пгт Погар, 
ул. Октябрьская, д. 41Ц)

+ +

24. ГБУЗ «Почепская ЦРБ» 
(адрес:243400, г. Почеп, ул. Мира, 
Д. 68)

+ +

25. ГБУЗ «Сельцовская ГБ» 
(адрес: 241550, г. Сельцо, 
ул. Свердлова, д. 2)

+ +

26. ГБУЗ «Стародубская ЦРБ» 
(адрес: 243240, г. Стародуб, 
ул. Семашко, д. 23)

+ +

27. ГБУЗ «Суземская ЦРБ» 
(адрес: 242190, п. Суземка, 
ул. Первомайская, д. 83)

+ +

28. ГБУЗ «Суражская ЦРБ» 
(адрес: 243500, г. Сураж, 
ул. Ворошилова, д. 39)

+ +

29. ГБУЗ «Трубчевская ЦРБ» 
(адрес: 242220, г. Трубчевск, 
ул. Генерала Петрова, д. 15)

+ +



30. ГБУЗ «Унечская ЦРБ» 
(адрес: 243300, г. Унеча, 
ул. Октябрьская, д. 54)

+ +

31. ГБУЗ «Фокинская ГБ 
им. В.И. Гедройц»
(адрес: 242611, г. Фокино, 
ул. Карла Маркса, д. 12)

4* +

32. ЧУЗ «Больница «РЖД-Медицина» 
г. Брянск»
(адрес: 241020, г. Брянск, 
пр-т Московский, стр. 97)

+ +

Таблица 5. Маршрутизация пациентов в кабинеты «Диабетическая стопа» 
межрайонных эндокринологических центров для скрининга и профилактики 
 i________________ синдрома диабетической стопы*____________________
№
п/п

Наименование МО, оказывающей пер­
вичную медико-санитарную помощь 
прикрепленному населению

Наименование МО, 
в которую направляются па­
циенты в кабинет «Диабети­
ческая стопа»

1. ГАУЗ «Брянская городская поликлини­
ка № 1»
(адрес: 241035, г. Брянск, 
ул. Куйбышева, д. 3)

Межрайонный эндокриноло­
гический центр 

Г АУЗ «Брянская городская 
поликлиника№ 1» 

(адрес: 241035, г. Брянск, 
ул. Куйбышева, д. 3)

2. ГАУЗ «Брянская городская больница 
№ 2»
(адрес: 241047, г. Брянск, 
ул. Чернышевского, д. 52а)

3. ГБУЗ «Брянская МБ»
(адрес: 241525, с. Глинищево, 
ул. Больничная, д. 4)

4. ГБУЗ «Дятьковская РБ 
им. В.А. Понизова»
(адрес: 242603, г. Дятьково, 
ул. Ленина, д. 218)

5. ГБУЗ «Злынковская ЦРБ» 
(адрес: 243600, г. Злынка, 
ул. Карла Маркса, д. 32)

6. ГБУЗ «Клетнянская ЦРБ» 
(адрес: 242820, п. Клетня, 
ул. Заозерная, д. 33)

7. ГБУЗ «Климовская ЦРБ» 
(адрес: 243040, рп Климово, 
ул. Полевая, д. 34)



8. ГБУЗ «Мглинская ЦРБ»
(адрес: 243220, г. Мглин, ул. Ленина, 
Д. 35)

9. ГБУЗ «Навлинская ЦРБ» 
(адрес: 242130, рп Навля, 
ул. Полины Осипенко, д. 38а)

10. ГБУЗ «Новозыбковская ЦРБ» 
(адрес: 243020, г. Новозыбков, 
ул. Красная, д. 81)

11. ГБУЗ «Почепская ЦРБ»
(адрес:243400, г. Почеп, ул. Мира, д.68)

12. ГБУЗ «Сельцовская ГБ» 
(адрес: 241550, г. Сельцо, 
ул. Свердлова, д. 2)

13. ГБУЗ «Суражская ЦРБ» 
(адрес: 243500, г. Сураж, 
ул. Ворошилова, д. 39)

14. ГБУЗ «Унечская ЦРБ» 
(адрес: 243300, г. Унеча, 
ул. Октябрьская, д. 54)

15. ГБУЗ «Фокинская ГБ им. В.И. Гедройц» 
(адрес: 242611, г. Фокино, 
ул. Карла Маркса, д. 12)

16. ГАУЗ «Брянская городская поликлини­
ка № 4»
(адрес: 241050, г. Брянск, 
ул. Фокина, д.40а)

Межрайонный эндокриноло­
гический центр 

Г АУЗ «Брянская городская 
поликлиника № 4»

17. ГАУЗ «Брянская городская поликлини­
ка № 5»
(адрес: 241004, г. Брянск, 
пр-т Московский, д. 99, пом. 1)

(адрес: 241050, г. Брянск, 
ул. Фокина, д.40а)

18. ГБУЗ «Брянская городская больница 
№ 8»
(адрес: 241902, г. Брянск,
рп Белые Берега,ул.Карла Маркса, д. 12)

19. ГБУЗ «Брасовская ЦРБ» 
(адрес: 242300, рп Локоть, 
ул. Липовая аллея, д. 20)

20. ГБУЗ «Выгоничская ЦРБ» 
(адрес: 243360, п. Выгоничи, 
ул. Больничная, д. 1)

21. ГБУЗ «Гордеевская ЦРБ» 
(адрес: 243650, с. Гордеевка, 
ул. Ленина, д. 2)



22. ГБУЗ «Дубровская ЦРБ» 
(адрес: 242750, рп Дубровка, 
мкр-н 1-й, д. 3, стр. 1)

23. ГБУЗ «Жуковская МБ» 
(адрес: 242702, г. Жуковка, 
пер. Первомайский, д. 19)

24. ГБУЗ «Карачевская ЦРБ» 
(адрес: 242500, г. Карачев, 
ул. Первомайская, д. 148)

25. ГБУЗ «Клинцовская ЦГБ» 
(адрес: 243140, г. Клинцы, 
пр-т Ленина, д. 58)

26. ГБУЗ «Комаричская ЦРБ» 
(адрес: 242400, рп Комаричи, 
ул. Осипенко, д. 69)

27. ГБУЗ «Красногорская ЦРБ» 
(адрес: 243160, п. Красная Гора, 
ул. Больничная, д. 55)

28. ГБУЗ «Погарская ЦРБ» 
(адрес: 243550, пгт Погар, 
ул. Октябрьская, д. 41Ц)

29. ГБУЗ «Стародубская ЦРБ» 
(адрес: 243240, г. Стародуб, 
ул. Семашко, д. 23)

30. ГБУЗ «Суземская ЦРБ» 
(адрес: 242190, п. Суземка, 
ул. Первомайская, д. 83)

31. ГБУЗ «Трубчевская ЦРБ» 
(адрес: 242220, г. Трубчевск, 
ул. Генерала Петрова, д. 15)

32. ЧУЗ «Больница «РЖД-Медицина» 
г. Брянск»
(адрес: 241020, г. Брянск, 
пр-т Московский, стр. 97)
*В соответствии с численностью пациентов с СД

Таблица 6. Маршрутизация пациентов в кабинет «Диабетическая стопа» ре­
гионального эндокринологического центра, в том числе из кабинетов «Диа­

бетическая стопа» межрайонных эндокринологических центров, при синдро­
ме диабетической стопы



№
п/п

Наименование МО, оказывающей пер­
вичную медико-санитарную помощь 
прикрепленному населению

Наименование МО, 
в которую направляются па­
циенты в кабинет «Диабети­
ческая стопа»

1. ГАУЗ «Брянская городская поликлини­
ка № 1»
(адрес: 241035, г. Брянск, 
ул. Куйбышева, д. 3)

Региональный эндокриноло­
гический центр 

ГАУЗ «Брянская областная 
больница № 1» 

(адрес: 241050, г. Брянск, 
пр-т Станке Димитрова,

Д. 86)

2. Г АУЗ «Брянская городская больница 
№ 2»
(адрес: 241047, г. Брянск, 
ул. Чернышевского, д. 52а)

3. ГБУЗ «Брянская МБ»
(адрес: 241525, с. Глинищево, 
ул. Больничная, д. 4)

4. ГБУЗ «Дятьковская РБ 
им. В.А. Понизова»
(адрес: 242603, г. Дятьково, 
ул. Ленина, д. 218)

5. ГБУЗ «Злынковская ЦРБ» 
(адрес: 243600, г. Злынка, 
ул. Карла Маркса, д. 32)

6. ГБУЗ «Клетнянская ЦРБ» 
(адрес: 242820, п. Клетня, 
ул. Заозерная, д. 33)

7. ГБУЗ «Климовская ЦРБ» 
(адрес: 243040, рп Климово, 
ул. Полевая, д. 34)

8. ГБУЗ «Мглинская ЦРБ» 
(адрес: 243220, г. Мглин, 
ул. Ленина, д. 35)

9. ГБУЗ «Навлинская ЦРБ» 
(адрес: 242130, рп Навля, 
ул. Полины Осипенко, д. 38а)

10. ГБУЗ «Новозыбковская ЦРБ» 
(адрес: 243020, г. Новозыбков, 
ул. Красная, д. 81)

11. ГБУЗ «Почепская ЦРБ» 
(адрес: 243400, г. Почеп, 
ул. Мира, д. 68)

12. ГБУЗ «Сельцовская ГБ» 
(адрес: 241550, г. Сельцо, 
ул. Свердлова, д. 2)



13. ГБУЗ «Суражская НРБ» 
(адрес: 243500, г. Сураж, 
ул. Ворошилова, д. 39)

14. ГБУЗ «Унечская ЦРБ» 
(адрес: 243300, г. Унеча, 
ул. Октябрьская, д. 54)

15. ГБУЗ «Фокинская ГБ им. В.И. Гедройц» 
(адрес: 242611, г. Фокино, 
ул. Карла Маркса, д. 12)

16. ГАУЗ «Брянская городская поликлини­
ка № 4»
(адрес: 241050, г. Брянск, 
ул. Фокина, д.40а)

17. ГАУЗ «Брянская городская поликлини­
ка № 5»
(адрес: 241004, г. Брянск, 
пр-т Московский, д. 99, пом. 1)

18. ГБУЗ «Брянская городская больница 
№ 8»(адрес: 241902, г. Брянск, рп Белые 
Берега, ул. Карла Маркса, д. 12)

19. ГБУЗ «Брасовская ЦРБ» 
(адрес: 242300, рп Локоть, 
ул. Липовая аллея, д. 20)

20. ГБУЗ «Выгоничская НРБ» 
(адрес: 243360, п. Выгоничи, 
ул. Больничная, д. 1)

21. ГБУЗ «Гордеевская ЦРБ» 
(адрес: 243650, с. Гордеевка, 
ул. Ленина, д. 2)

22. ГБУЗ «Дубровская ЦРБ» 
(адрес: 242750, рп Дубровка, 
мкр-н 1-й, д. 3, стр. 1)

23. ГБУЗ «Жуковская МБ» 
(адрес: 242702, г. Жуковка, 
пер. Первомайский, д. 19)

24. ГБУЗ «Карачевская ЦРБ» 
(адрес: 242500, г. Карачев, 
ул. Первомайская, д. 148)

25. ГБУЗ «Клинцовская ЦГБ» 
(адрес: 243140, г. Клинцы, 
пр-т Ленина, д. 58)

26. ГБУЗ «Комаричская ЦРБ» 
(адрес: 242400, рп Комаричи, 
ул. Осипенко, д. 69)



27. ГБУЗ «Красногорская ЦРБ» 
(адрес: 243160, п. Красная Гора, 
ул. Больничная, д. 55)

28. ГБУЗ «Погарская НРБ» 
(адрес: 243550, пгт Погар, 
ул. Октябрьская, д. 41Ц)

29. ГБУЗ «Стародубская НРБ» 
(адрес: 243240, г. Стародуб, 
ул. Семашко, д. 23)

30. ГБУЗ «Суземская ЦРБ» 
(адрес: 242190, п. Суземка, 
ул. Первомайская, д. 83)

31. ГБУЗ «Трубчевская ЦРБ» 
(адрес: 242220, г. Трубчевск, 
ул. Генерала Петрова, д. 15)

32. ЧУЗ «Больница «РЖД-Медицина» 
г. Брянск»
(адрес: 241020, г. Брянск, 
пр-т Московский, стр. 97)

Таблица 7. Скрининг диабетической ретинопатии проводится врачами- 
офтальмологами в кабинетах врачей-офтальмологов по месту территориаль- 
 _̂_____________________ ного прикрепления__________ ________________
№
п/п

Наименование МО, оказывающей первичную меди- 
ко-санитарную помощь прикрепленному населению

Кабинет врача- 
офтальмолога

1. ГАУЗ «Брянская городская поликлиника № 1» 
(адрес: 241035, г. Брянск, ул. Куйбышева, д. 3)

+

2. ГАУЗ «Брянская городская поликлиника № 4» 
(адрес: 241050, г. Брянск, ул. Фокина, д.40а)

+

3. ГАУЗ «Брянская городская поликлиника № 5» 
(адрес: 241004, г. Брянск, пр-т Московский, д. 99, 
пом. 1)

+

4. ГАУЗ «Брянская городская больница № 2»
(адрес: 241047, г. Брянск, ул. Чернышевского, д. 52а)

+

5. ГБУЗ «Брянская городская больница № 8» 
(адрес: 241902, г. Брянск, рп Белые Берега, 
ул. Карла Маркса, д. 12)

+

6. ГБУЗ «Брасовская ЦРБ»
(адрес: 242300, рп Локоть, ул. Липовая аллея, д. 20)

+

7. ГБУЗ «Брянская МБ»
(адрес: 241525, с. Глинищево, ул. Больничная, д. 4)

+



8. ГБУЗ «Выгоничская ЦРБ»
(адрес: 243360, п. Выгоничи, ул. Больничная, д. 1)

+

9. ГБУЗ «Гордеевская ЦРБ»
(адрес: 243650, с. Гордеевка, ул. Ленина, д. 2)

+

10. ГБУЗ «Дятьковская РБ им. В.А. Понизова» 
(адрес: 242603, г. Дятьково, ул. Ленина, д. 218)

+

11. ГБУЗ «Дубровская ЦРБ»
(адрес: 242750, рп Дубровка, мкр-н 1-й, д. 3, стр. 1)

+

12. ГБУЗ «Жуковская МБ»
(адрес: 242702, г. Жуковка, пер. Первомайский, д. 19)

+

13. ГБУЗ «Злынковская ЦРБ»
(адрес: 243600, г. Злынка, ул. Карла Маркса, д. 32)

+

14. ГБУЗ «Карачевская ЦРБ»
(адрес: 242500, г. Карачев, ул. Первомайская, д. 148)

+

15. ГБУЗ «Клетнянская ЦРБ»
(адрес: 242820, п. Клетня, ул. Заозерная, д. 33)

+

16. ГБУЗ «Климовская ЦРБ»
(адрес: 243040, рп Климово, ул. Полевая, д. 34)

+

17. ГБУЗ «Клинцовская ЦГБ»
(адрес: 243140, г. Клинцы, пр-т Ленина, д. 58)

+

18. ГБУЗ «Красногорская ЦРБ»
(адрес:243160, п. Красная Гора, ул. Больничная, д.55)

+

19. ГБУЗ «Комаричская ЦРБ»
(адрес: 242400, рп Комаричи, ул. Осипенко, д. 69)

+

20. ГБУЗ «Мглинская ЦРБ»
(адрес: 243220, г. Мглин, ул. Ленина, д. 35)

+

21. ГБУЗ «Навлинская ЦРБ»
(адрес: 242130, рп Навля, ул. Полины Осипенко, 
д.38а)

+

22. ГБУЗ «Новозыбковская ЦРБ»
(адрес: 243020, г. Новозыбков, ул. Красная, д. 81)

+

23. ГБУЗ «Погарская ЦРБ»
(адрес: 243550, пгт Погар, ул. Октябрьская, д. 41Ц)

+

24. ГБУЗ «Почепская ЦРБ»
(адрес: 243400, г. Почеп, ул. Мира, д. 68)

+

25. ГБУЗ «Сельцовская ГБ»
(адрес: 241550, г. Сельцо, ул. Свердлова, д. 2)

+

26. ГБУЗ «Стародубская ЦРБ»
(адрес: 243240, г. Стародуб, ул. Семашко, д. 23)

+

27. ГБУЗ «Суземская ЦРБ»
(адрес: 242190, п. Суземка, ул. Первомайская, д. 83)

+

28. ГБУЗ «Суражская ЦРБ»
(адрес: 243500, г. Сураж, ул. Ворошилова, д. 39)

+



29. ГБУЗ «Трубчевская ЦРБ»
(адрес: 242220, г. Трубчевск, ул. Генерала Петрова, 
Д-15)

+

30. ГБУЗ «Унечская ЦРБ»
(адрес: 243300, г. Унеча, ул. Октябрьская, д. 54)

+

31. ГБУЗ «Фокинская ГБ им. В.И. Гедройц»
(адрес: 242611, г. Фокино, ул. Карла Маркса, д. 12)

+

32. ЧУЗ «Больница «РЖД-Медицина» г. Брянск» 
(адрес: 241020, г. Брянск, пр-т Московский, стр. 97)

+

Таблица 8. Маршрутизация пациентов для проведения скрининга диабетиче­
ской ретинопатии при отсутствии врача-офтальмолога в МО по месту терри­

ториального прикрепления

№
п/п

Наименование МО 
(при отсутствии врача-офтальмолога)

Наименование МО, в которую 
направляются пациенты для 

проведения скрининга диабети­
ческой ретинопатии

1. ГАУЗ «Брянская городская поликли­
ника № 1»
(адрес: 241035, г. Брянск, 
ул. Куйбышева, д. 3)

ГАУЗ «Брянский клинико- 
диагностический центр» 
(адрес: 241050, г. Брянск, 

ул. Бежицкая, д. 2)
2. ГАУЗ «Брянская городская больница 

№ 2»
(адрес: 241047, г. Брянск, 
ул. Чернышевского, д. 52а)

3. ГАУЗ «Брянская городская поликли­
ника № 4»
(адрес: 241050, г. Брянск, 
ул. Фокина, д.40а)

4. ГАУЗ «Брянская городская поликли­
ника № 5»
(адрес: 241004, г. Брянск, 
пр-т Московский, д. 99, пом. 1)

5. ГБУЗ «Брянская городская больница 
№ 8»
(адрес: 241902, г. Брянск, рп Белые 
Берега, ул. Карла Маркса, д. 12)

6. ГБУЗ «Гордеевская ЦРБ» 
(адрес: 243650, с. Гордеевка, 
ул. Ленина, д. 2)



7. ГБУЗ «Красногорская ЦРБ» 
(адрес: 243160, п. Красная Гора, 
ул. Больничная, д. 55)

8. ГБУЗ «Суражская ЦРБ» 
(адрес: 243500, г. Сураж, 
ул. Ворошилова, д. 39)

9. ГБУЗ «Клинцовская ЦГБ» 
(адрес: 243140, г. Клинцы, 
пр-т Ленина, д. 58)

10. ГБУЗ «Климовская ЦРБ» 
(адрес: 243040, рп Климово, 
ул. Полевая, д. 34)

11. ГБУЗ «Новозыбковская ЦРБ» 
(адрес: 243020, г. Новозыбков, 
ул. Красная, д. 81)

12. ГБУЗ «Злынковская ЦРБ» 
(адрес: 243600, г. Злынка, 
ул. Карла Маркса, д. 32)

13. ГБУЗ «Мглинская ЦРБ» 
(адрес: 243220, г. Мглин, 
ул. Ленина, д. 35)

14. ГБУЗ «Погарская ЦРБ» 
(адрес: 243550, пгт Погар, 
ул. Октябрьская, д. 41Ц)

15. ГБУЗ «Унечская ЦРБ» 
(адрес: 243300, г. Унеча, 
ул. Октябрьская, д. 54)

16. ГБУЗ «Стародубская ЦРБ» 
(адрес: 243240, г. Стародуб, 
ул. Семашко, д. 23)

17. ГБУЗ «Брасовская ЦРБ» 
(адрес: 242300, рп Локоть, 
ул. Липовая аллея, д. 20)

ГАУ3 «Брянская областная 
больница № 1» 

(адрес: 241050, г. Брянск, 
пр-т Станке Димитрова, 

Д. 86)18. ГБУЗ «Брянская МБ»
(адрес: 241525, с. Глинищево, 
ул. Больничная, д. 4)

19. ГБУЗ «Выгоничская ЦРБ» 
(адрес: 243360, п. Выгоничи, 
ул. Больничная, д. 1)

20. ГБУЗ «Дубровская ЦРБ» 
(адрес: 242750, рп Дубровка, 
мкр-н 1-й, д. 3, стр. 1)



21. ГБУЗ «Дятьковская РБ 
им. В.А. Понизова»
(адрес: 242603, г. Дятьково, 
ул. Ленина, д. 218)

22. ГБУЗ «Жуковская МБ» 
(адрес: 242702, г. Жуковка, 
пер. Первомайский, д. 19)

23. ГБУЗ «Карачевская ЦРБ» 
(адрес: 242500, г. Карачев, 
ул. Первомайская, д. 148)

24. ГБУЗ «Клетнянская ЦРБ» 
(адрес: 242820, п. Клетня, 
ул. Заозерная, д. 33)

25. ГБУЗ «Комаричская ЦРБ» 
(адрес: 242400, рп Комаричи, 
ул. Осипенко, д. 69)

26. ГБУЗ «Навлинская ЦРБ» 
(адрес: 242130, рп Навля, 
ул. Полины Осипенко, д. 38а)

27. ГБУЗ «Почепская ЦРБ» 
(адрес:243400, г.Почеп,ул.Мира,д. 68)

28. ГБУЗ «Сельцовская ГБ» 
(адрес: 241550, г. Сельцо, 
ул. Свердлова, д. 2)

29. ГБУЗ «Суземская ЦРБ» 
(адрес: 242190, п. Суземка, 
ул. Первомайская, д. 83)

30. ГБУЗ «Трубчевская ЦРБ» 
(адрес: 242220, г. Трубчевск, 
ул. Генерала Петрова, д. 15)

31. ГБУЗ «Фокинская ГБ 
им. В.И. Гедройц»
(адрес: 242611, г. Фокино, 
ул. Карла Маркса, д. 12)

32. ЧУЗ «Больница «РЖД-Медицина» 
г. Брянск»
(адрес: 241020, г. Брянск, 
пр-т Московский, стр. 97)

Таблица 9. Перечень МО, на базе которых организованы амбулаторные ка­
бинеты «Школа для пациентов с сахарным диабетом» для взрослого населе­

ния



№
п/п

МО, на базе, которой функцио­
нирует кабинет «Школа для па­
циентов с сахарным диабетом»

Населенные пункты (районы), закреп­
ленные за медицинскими организациями 

для направления пациентов в кабинет 
«Школа для пациентов с сахарным диа­

бетом»
1. "АУЗ «Брянская городская поли­

клиника № 1» -  корпус № 1 
(адрес: 241035, г. Брянск, 
у я. Куйбышева, д. 3)

Для прикрепленных пациентов, 
г. Сельцо

2. ГАУЗ «Брянская городская поли­
клиника № 1» -  корпус № 2 
(адрес: 241035, г. Брянск, 
ул. Литейная, д. 13)

3. "АУЗ «Брянская городская боль­
ница № 2»
'адрес: 241047, г. Брянск, 
ул. Чернышевского, д. 52а)

Для прикрепленных пациентов

4. "АУЗ «Брянская городская поли­
клиника № 4»
'адрес: 241050, г. Брянск, 
ул. Фокина, д. 40а)

Для прикрепленных пациентов

5. ГАУ3 «Брянская городская поли­
клиника № 5»
(адрес: 241004, г. Брянск, 
пр-т Московский, д. 99, пом. 1)

Для прикрепленных пациентов

6. ГБУЗ «Брянская городская боль­
ница № 8»
(адрес:241902, г.Брянск, рп Белые 
Берега, ул. Карла Маркса, д. 12)

Для прикрепленных пациентов

7. ГБУЗ «Брянская МБ»
(адрес: 241525, с. Глинищево, 
ул. Больничная, д. 4)

Брянский район, Жирятинский район

8. ГБУЗ «Выгоничская ЦРБ» 
(адрес: 243360, п. Выгоничи, 
ул. Больничная, д. 1)

Выгоничский район

9. ГБУЗ «Дятьковская РБ 
им. В.А. Понизова»
(адрес: 242603, г. Дятьково, 
ул. Ленина, д. 218)

Дятьковский район, г. Фокино

10. ГБУЗ «Дубровская ЦРБ» 
(адрес: 242750, рп Дубровка, 
мкр-н 1-й, д. 3, стр. 1)

Дубровский район



И. ГБУЗ «Жуковская МБ» 
(адрес: 242702, г. Жуковка, 
пер. Первомайский, д. 19)

Жуковский район, Клетнянский район, 
Рогнединский район

12. ГБУЗ «Карачевская ЦРБ» 
(адрес: 242500, г. Карачев, 
ул. Первомайская, д. 148)

Карачевский район, Брасовский район, 
Навлинский район, Севский район, Ко- 
маричский район

13. ГБУЗ «Климовская ЦРБ» 
(адрес: 243040, рп Климово, 
ул. Полевая, д. 34)

Климовский район

14. ГБУЗ «Клинцовская ЦГБ» 
(адрес: 243140, г. Клинцы, 
пр-т Ленина, д. 58)

г. Клинцы, Клинцовский район, Красно­
горский район, Гордеевский район

15. ГБУЗ «Новозыбковская ЦРБ» 
(адрес: 243020, г. Новозыбков, 
ул. Красная, д. 81)

Новозыбковский район, Злынковский 
район

16. ГБУЗ «Погарская ЦРБ» 
(адрес: 243550, пгт Погар, 
ул. Октябрьская, д. 41Ц)

Погарский район, Трубчевский район

17. ГБУЗ «Почепская ЦРБ» 
(адрес: 243400, г. Почеп, 
ул. Мира, д. 68)

Почепский район

18. ГБУЗ «Стародубская ЦРБ» 
(адрес: 243240, г. Стародуб, 
ул. Семашко, д. 23)

Стародубский район

19. ГБУЗ «Суземская ЦРБ» 
(адрес: 242190, п. Суземка, 
ул. Первомайская, д. 83)

Суземский район

20 ГБУЗ «Унечская ЦРБ» 
(адрес: 243300, г. Унеча, 
ул. Октябрьская, д. 54)

Унечский район, Суражский район, 
Мглинский район

Итого: кабинетов 20

Таблица 10. Маршрутизация пациентов, при наличии соответствующих пока­
заний, в Школу на базе 

межрайонного эндокринологического центра (МЭЦ)*

№
п/п

Наименование МО, оказывающей пер­
вичную медико-санитарную помощь 
прикрепленному населению

Наименование МО, 
в которую направляются па­
циенты

1. ГАУЗ «Брянская городская поликлини­
ка № 1»
(адрес: 241035, г. Брянск, 
ул. Куйбышева, д. 3)

Межрайонный эндокриноло­
гический центр 

ГАУЗ «Брянская городская 
поликлиника № 1»



2. ГАУЗ «Брянская городская больница 
№ 2»
(адрес: 241047, г. Брянск, 
ул. Чернышевского, д. 52а)

(адрес: 241035, г. Брянск, 
ул. Куйбышева, д. 3)

3. ГБУЗ «Брянская МБ»
(адрес: 241525, с. Глинищево, 
ул. Больничная, д. 4)

4. ГБУЗ «Дятьковская РБ 
им. В.А. Понизова»
(адрес: 242603, г. Дятьково, 
ул. Ленина, д. 218)

5. ГБУЗ «Злынковская ЦРБ» 
(адрес: 243600, г. Злынка, 
ул. Карла Маркса, д. 32)

6. ГБУЗ «Клетнянская ЦРБ» 
(адрес: 242820, п. Клетня, 
ул. Заозерная, д. 33)

7. ГБУЗ «Климовская ЦРБ» 
(адрес: 243040, рп Климово, 
ул. Полевая, д. 34)

8. ГБУЗ «Мглинская ЦРБ» 
(адрес: 243220, г. Мглин, 
ул. Ленина, д. 35)

9. ГБУЗ «Навлинская ЦРБ» 
(адрес: 242130, рп Навля, 
ул. Полины Осипенко, д. 38а)

10. ГБУЗ «Новозыбковская ЦРБ» 
(адрес: 243020, г. Новозыбков, 
ул. Красная, д. 81)

11. ГБУЗ «Почепская ЦРБ»
(адрес: 243400, г. Почеп, ул. Мира, 
Д. 68)

12. ГБУЗ «Сельцовская ГБ» 
(адрес: 241550, г. Сельцо, 
ул. Свердлова, д. 2)

13. ГБУЗ «Суражская ЦРБ» 
(адрес: 243500, г. Сураж, 
ул. Ворошилова, д. 39)

14. ГБУЗ «Унечская ЦРБ» 
(адрес: 243300, г. Унеча, 
ул. Октябрьская, д. 54)

15. ГБУЗ «Фокинская ГБ им. В.И. Гедройц» 
(адрес: 242611, г. Фокино, 
ул. Карла Маркса, д. 12)



16. ГАУЗ «Брянская городская поликлини­
ка № 4»
(адрес: 241050, г. Брянск, ул. Фокина, 
д. 40а)

Межрайонный эндокриноло­
гический центр 

ГАУ3 «Брянская городская 
поликлиника № 4»

17. ГАУЗ «Брянская городская поликлини­
ка № 5»
(адрес: 241004, г. Брянск, 
пр-т Московский, д. 99, пом. 1)

(адрес: 241050, г. Брянск, 
ул. Фокина, д. 40а)

18. ГБУЗ «Брянская городская больница 
№ 8» (адрес: 241902, г. Брянск, рп Бе­
лые Берега, ул. Карла Маркса, д. 12)

19. ГБУЗ «Брасовская ЦРБ»
(адрес: 242300, рп Локоть, ул. Липовая 
аллея, д. 20)

20. ГБУЗ «Выгоничская ЦРБ» 
(адрес: 243360, п. Выгоничи, 
ул. Больничная, д. 1)

21. ГБУЗ «Гордеевская ЦРБ» 
(адрес: 243650, с. Гордеевка, 
ул. Ленина, д. 2)

22. ГБУЗ «Дубровская ЦРБ» 
(адрес: 242750, рп Дубровка, 
мкр-н 1-й, д. 3, стр. 1)

23. ГБУЗ «Жуковская МБ» 
(адрес: 242702, г. Жуковка, 
пер. Первомайский, д. 19)

24. ГБУЗ «Карачевская ЦРБ» 
(адрес: 242500, г. Карачев, 
ул. Первомайская, д. 148)

25. ГБУЗ «Клинцовская ЦГБ» 
(адрес: 243140, г. Клинцы, 
пр-т Ленина, д. 58)

26. ГБУЗ «Комаричская ЦРБ» 
(адрес: 242400, рп Комаричи, 
ул. Осипенко, д. 69)

27. ГБУЗ «Красногорская ЦРБ» 
(адрес: 243160, п. Красная Гора, 
ул. Больничная, д. 55)

28. ГБУЗ «Погарская ЦРБ» 
(адрес: 243550, пгт Погар, 
ул. Октябрьская, д. 41Ц)

29. ГБУЗ «Стародубская ЦРБ» 
(адрес: 243240, г. Стародуб, 
ул. Семашко, д. 23)



30. ГБУЗ «Суземская ЦРБ» 
(адрес: 242190, п. Суземка, 
ул. Первомайская, д. 83)

31. ГБУЗ «Трубчевская ЦРБ» 
(адрес: 242220, г. Трубчевск, 
ул. Генерала Петрова, д. 15)

32. ЧУЗ «Больница «РЖД-Медицина» 
г. Брянск»
(адрес: 241020, г. Брянск, 
пр-т Московский, стр. 97)
*В соответствии с численностью пациентов с СД

Показания для направления пациентов вне территориального принципа 
из МО, оказывающей первичную медико-санитарную помощь прикреплен­
ному населению, в Школу на базе межрайонного эндокринологического цен­
тра (МЭЦ):

1. Первичный перевод на интенсивную инсулинотерапию пациентам 
с СД 2 типа.

2. Беременные с сахарным диабетом 1 и 2 типа.
3. Пациенты на помповой инсулинотерапии для повторного обучения 

при не достижении целевых показателей гликемии и/или гликированного ге­
моглобина.

4. Пациенты длительно не достигающие целевых показателей глике­
мии и/или гликированного гемоглобина для повторного обучения.

Перечень диагностических и лабораторных исследований в рамках 
диспансерного наблюдения пациентов с СД:

1) исследование уровня HbAlc крови -  1 раз в 3 месяца;
2) биохимический анализ крови (креатинин, мочевина, мочевая кисло­

та, калий, натрий, кальций, общий белок, общий холестерин, ХЛНП, ХЛВП, 
триглицериды, ACT, АЛТ, билирубин, расчет СКФ) -  не реже 1 раза в год;

3) биохимический анализ утренней порции мочи: альбумин, креати­
нин, соотношение альбумин/креатинин -  не реже 1 раза в год;

4) консультация врача-офтальмолога с проведением биомикроскопии 
глазного дна под мидриазом -  не реже 1 раза в год для верификации диабе­
тической ретинопатии;

5) комплексное обследование стоп: визуальный осмотр, оценка вибра­
ционной, тактильной и температурной чувствительности нижних конечно­
стей, определение пульсации на артериях стоп -  не реже 1 раза в год;

6) общий анализ крови, общий анализ мочи -  не реже 1 раза в год;
7) терапевтическое обучение пациентов с СД.



Оказание медицинской помощи пациентам с СД в МЭЦ и РЭЦ

Таблица 11. Центры, оказывающие медицинскую помощь пациентам
с сахарным диабетом

Наименование МО, 
на базе которой функцио­

нирует 
РЭЦ, МЭЦ

Адрес МО Наименование 
структурного под­

разделения 
(РЭЦ/МЭЦ)

ГАУЗ «Брянская областная 
больница № 1»

241050, г. Брянск, пр-т 
Станке Димитрова, д. 86

РЭЦ

Г АУЗ «Брянская городская 
поликлиника № 1»

241035, г. Брянск, 
ул. Куйбышева, д. 3

МЭЦ

ГАУЗ «Брянская городская 
поликлиника № 4»

241050, г. Брянск, 
ул. Фокина, д. 40а

МЭЦ

Показания для направления пациентов с СД в МЭЦ и РЭЦ:
1) согласование дорогостоящих видов базовой терапии;
2) отсутствие врача-эндокринолога в МО по месту территориального 

прикрепления;
3) лабильное или нетипичное течение и отсутствие достижения 

целевого уровня компенсации в НМГ -  для коррекции базовой терапии;
4) синдром диабетической стопы (специализированный прием);
5) помповая инсулинотерапия -  коррекция (специализированный 

прием);
6) планирование беременности и беременность в сроке до 22 недель 

(специализированный прием);
7) перед любым плановым оперативным вмешательством;
8) после проведения бариатрической хирургии по поводу морбидного 

ожирения (после операции осмотр ежемесячно в течение полугода, далее 
не реже 1 раза в 3 месяца в течение 1 года);

9) решение вопроса о госпитализации в эндокринологическое 
отделение;

10) скрининг диабетической ретинопатии при отсутствии врача- 
офтальмолога в МО по месту территориального прикрепления;

11) диабетическая ретинопатия для проведения лазерной коагуляции 
сосудов сетчатки;

12) диабетическая нефропатия;
13) прогрессирование осложнений С Д.



Направление оформляется в электронном виде в системе автоматиза­
ции медицинского обслуживания «МЕД-Комплит».

Сроки проведения консультаций врачей-специалистов не должны пре­
вышать сроки, установленные территориальной программой государствен­
ных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи.

Таблица 12. Маршрутизация пациентов в РЭЦ

№
п/п

Наименование МО, участвующих 
в маршрутизации в РЭЦ

Расстояние и время до РЭЦ 
(адрес: 241050, г. Брянск, 
пр-т Станке Димитрова, д. 86)

1. ГАУЗ «Брянская городская поликли­
ника № 1»
(адрес: 241035, г. Брянск, 
ул. Куйбышева, д. 3)

9,8 км. (24 мин.)

2. ГАУ3 «Брянская городская 
больница № 2»
(адрес: 241047, г. Брянск, 
ул. Чернышевского, д. 52а)

11,9 км. (25 мин.)

3. ГАУЗ «Брянская 
городская поликлиника № 4» 
(адрес: 241050, г. Брянск, 
ул. Фокина, д.40а)

5,4 км. (12 мин.)

4. Г АУ 3 «Брянская 
городская поликлиника № 5» 
(адрес: 241004, г. Брянск, 
пр-т Московский, д. 99, пом. 1)

11,5 км. (22 мин.)

5. ЧУЗ «Больница «РЖД-Медицина» 
г. Брянск»
(адрес: 241020, г. Брянск, 
пр-т Московский, стр. 97)

11,1 км. (23 мин.)

6. ГБУЗ «Брянская городская 
больница № 8»
(адрес: 241902,
г. Брянск, рп Белые Берега,
ул. Карла Маркса, д. 12)

27,7 км. (41 мин.)

7. ГБУЗ «Фокинская ГБ 
им. В.И. Гедройц»
(адрес: 242611, г. Фокино, 
ул. Карла Маркса, д. 12)

35 км. (46 мин.)

8. ГБУЗ «Сельцовская ГБ» 
(адрес: 241550, г. Сельцо, 
ул. Свердлова, д. 2)

33 км. (41 мин.)



9. ГБУЗ «Брасовская ЦРБ» 
(адрес: 242300, рп Локоть, 
ул. Липовая аллея, д. 20)

97 км. (1 ч. 27 мин.)

10. ГБУЗ «Брянская МБ»
(адрес: 241525, с. Глинищево, 
ул. Больничная, д. 4)

22,2 км. (28 мин.)

11. ГБУЗ «Выгоничская ЦРБ» 
(адрес: 243360, п. Выгоничи, 
ул. Больничная, д. 1)

24,3 км. (28 мин.)

12. ГБУЗ «Гордеевская ЦРБ» 
(адрес: 243650, с. Гордеевка, 
ул. Ленина, д. 2)

198 км. (2 ч. 53 мин.)

13. ГБУЗ «Дубровская ЦРБ» 
(адрес: 242750, рп Дубровка, 
мкр-н 1-й, д. 3, стр. 1)

90 км. (1 ч. 26 мин.)

14. ГБУЗ «Дятьковская РБ 
им. В.А. Понизова»
(адрес: 242603, г. Дятьково, 
ул. Ленина, д. 218)

57 км. (1 ч. 5 мин.)

15. ГБУЗ «Жуковская МБ» 
(адрес: 242702, г. Жуковка, 
пер. Первомайский, д. 19)

69 км. (1 ч. 7 мин.)

16. ГБУЗ «Злынковская ЦРБ» 
(адрес: 243600, г. Злынка, 
ул. Карла Маркса, д. 32)

213 км. (2 ч. 45 мин.)

17. ГБУЗ «Карачевская ЦРБ» 
(адрес: 242500, г. Карачев, 
ул. Первомайская, д. 148)

50 км. (55 мин.)

18. ГБУЗ «Клетнянская ЦРБ» 
(адрес: 242820, п. Клетня, 
ул. Заозерная, д. 33)

94 км. (1 ч. 26 мин.)

19. ГБУЗ «Климовская ЦРБ» 
(адрес: 243040, рп Климово, 
ул. Полевая, д. 34)

189 км. (2 ч. 44 мин.)

20. ГБУЗ «Клинцовская ЦГБ» 
(адрес: 243140, г. Клинцы, 
пр-т Ленина, д. 58)

166 км. (2 ч. 21 мин.)

21. ГБУЗ «Комаричская ЦРБ» 
(адрес: 242400, рп Комаричи, 
ул. Осипенко, д. 69)

133 км. (1 ч. 51 мин.)

22. ГБУЗ «Красногорская ЦРБ» 
(адрес: 243160, п. Красная Гора, 
ул. Больничная, д. 55)

227 км. (3 ч. 15 мин.)



23. ГБУЗ «Мглинская ЦРБ» 
(адрес: 243220, г. Мглин, 
ул. Ленина, д. 35)

126 км. (1 ч. 50 мин.)

24. ГБУЗ «Навлинская ЦРБ» 
(адрес: 242130, рп Навля, 
ул. Полины Осипенко, д. 38а)

189 км. (2 ч. 35 мин.)

25. ГБУЗ «Новозыбковская ЦРБ» 
(адрес: 243020, г. Новозыбков, 
ул. Красная, д. 81)

260 км. (3 ч. 24 мин.)

26. ГБУЗ «Почепская ЦРБ»
(адрес: 243400, г. Почеп, ул. Мира, 
Д. 68)

77 км. (1 ч. 15 мин.)

27. ГБУЗ «Погарская ЦРБ» 
(адрес: 243550, пгт Погар, 
ул. Октябрьская, д. 41Ц)

120 км. (1 ч. 44 мин.)

28. ГБУЗ «Стародубская ЦРБ» 
(адрес: 243240, г. Стародуб, 
ул. Семашко, д. 23)

138 км. (2 ч. 0 мин.)

29. ГБУЗ «Суземская ЦРБ» 
(адрес: 242190, п. Суземка, 
ул. Первомайская, д. 83)

136 км. (2 ч. 2 мин.)

30. ГБУЗ «Суражская ЦРБ» 
(адрес: 243500, г. Сураж, 
ул. Ворошилова, д. 39)

160 км. (2 ч. 21 мин.)

31. ГБУЗ «Трубчевская ЦРБ» 
(адрес: 242220, г. Трубчевск, 
ул. Генерала Петрова, д. 15)

93 км. (1 ч. 22 мин.)

32. ГБУЗ «Унечская ЦРБ» 
(адрес: 243300, г. Унеча, 
ул. Октябрьская, д. 54)

143 км. (2 ч. 8 мин.)



Рисунок 1. Маршрутизация пациентов в РЭЦ
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Раздел 3. Особенности направления пациентов с сахарным диабе­
том для прохождения терапевтического обучения

Таблица 13. Перечень МО, на базе которых организованы амбулаторные ка­
бинеты «Школа для пациентов с сахарным диабетом» 

для взрослого населения

№
п/п

МО, на базе, которой функцио­
нирует кабинет «Школа для па­
циентов с сахарным диабетом»

Населенные пункты (районы), закреп­
ленные за медицинскими организациями 

для направления пациентов в кабинет 
«Школа для пациентов с сахарным диа­

бетом»
1. Г АУЗ «Брянская городская поли­

клиника № 1» -  корпус № 1 
(адрес: 241035, г. Брянск, 
ул. Куйбышева, д. 3)

Для прикрепленных пациентов, 
г. Сельцо



2. "АУЗ «Брянская городская поли­
клиника № 1» -  корпус № 2 
(адрес: 241035, г. Брянск, 
ул. Литейная, д. 13)

3. ГАУЗ «Брянская городская боль­
ница № 2»
(адрес: 241047, г. Брянск, 
ул. Чернышевского, д. 52а)

Для прикрепленных пациентов

4. ГАУЗ «Брянская городская поли­
клиника № 4»
(адрес: 241050, г. Брянск, 
ул. Фокина, д. 40а)

Для прикрепленных пациентов

5. "АУЗ «Брянская городская поли­
клиника № 5»
(адрес: 241004, г. Брянск, 
пр-т Московский, д. 99, пом. 1)

Для прикрепленных пациентов

6. ПБУЗ «Брянская городская боль­
ница № 8»
(адрес: 241902, г. Брянск,
ж  Белые Берега,
ул. Карла Маркса, д. 12)

Для прикрепленных пациентов

7. ГБУЗ «Брянская МБ»
'адрес: 241525, с. Глинищево, 
ул. Больничная, д. 4)

Брянский район, Жирятинский район

8. ГБУЗ «Выгоничская ЦРБ» 
(адрес: 243360, п. Выгоничи, 
ул. Больничная, д. 1)

Выгоничский район

9. ГБУЗ «Дятьковская РБ 
цм. В.А. Понизова»
(адрес: 242603, г. Дятьково, 
ул. Ленина, д. 218)

Дятьковский район, г. Фокино

10. ГБУЗ «Дубровская ЦРБ» 
(адрес: 242750, рп Дубровка, 
мкр-н 1-й, д. 3, стр. 1)

Дубровский район

И. ГБУЗ «Жуковская МБ» 
(адрес: 242702, г. Жуковка, 
пер. Первомайский, д. 19)

Жуковский район, Клетнянский район, 
Рогнединский район

12. ГБУЗ «Карачевская ЦРБ» 
(адрес: 242500, г. Карачев, 
ул. Первомайская, д. 148)

Карачевский район, Брасовский район, 
Навлинский район, Севский район, Ко- 
маричский район

13. ГБУЗ «Климовская ЦРБ» 
(адрес: 243040, рп Климово, 
ул. Полевая, д. 34)

Климовский район



14. ГБУЗ «Клинцовская ЦГБ» 
(адрес: 243140, г. Клинцы, 
пр-т Ленина, д. 58)

г. Клинцы, Клинцовский район, Красно­
горский район, Гордеевский район

15. ГБУЗ «Новозыбковская ЦРБ» 
(адрес: 243020, г. Новозыбков, 
ул. Красная, д. 81)

Новозыбковский район, Злынковский 
район

16. ГБУЗ «Погарская ЦРБ» 
(адрес: 243550, пгт Погар, 
ул. Октябрьская, д. 41Ц)

Погарский район, Трубчевский район

17. ГБУЗ «Почепская ЦРБ» 
(адрес: 243400, г. Почеп, 
ул. Мира, д. 68)

Почепский район

18. ГБУЗ «Стародубская ЦРБ» 
(адрес: 243240, г. Стародуб, 
ул. Семашко, д. 23)

Стародубский район

19. ГБУЗ «Суземская ЦРБ» 
(адрес: 242190, п. Суземка, 
ул. Первомайская, д. 83)

Суземский район

20 ГБУЗ «Унечская ЦРБ» 
(адрес: 243300, г. Унеча, 
ул. Октябрьская, д. 54)

Унечский район, Суражский район, 
Мглинский район

Итого: кабинетов 20

Таблица 14. Перечень МО, на базе которых организованы амбулаторные ка­
бинеты «Школа для пациентов с сахарным диабетом» 

для детского населения

№
п/п

МО, на базе которых функ­
ционирует кабинет «Школа 
для пациентов с сахарным 

диабетом»

Населенные пункты (районы), закрепленные 
за медицинскими организациями для направ­
ления пациентов в кабинет «Школа для па­

циентов с сахарным диабетом»
1. ГБУЗ «Брянская городская 

детская поликлиника № 2» 
(адрес: 241050, г. Брянск, 
ул. Советская, д. 14)

г. Брянск (Советский, Бежицкий районы), 
Брянский район, Жирятинский район, Выго- 
ничский район, Дятьковский район, 
г. Фокино, г. Сельцо, Дубровский район, Жу­
ковский район, Клетнянский район, Рогне- 
динский район

2. ГБУЗ «Новозыбковская 
ЦРБ»
(адрес:243020,г. Новозыб­
ков, ул. Красная, д. 81)

Клинцовский район, Красногорский район, 
Гордеевский район, Новозыбковский район, 
Злынковский район, Унечский район, Старо­
дубский район, Суражский район, Мглин­
ский район, Климовский район



3. ГАУЗ «Брянская городская 
поликлиника № 5»
(адрес: 241004, г. Брянск, 
пр-т Московский, 
д. 99, пом. 1)

г. Брянск (Фокинский, Володарский районы), 
Карачевский район, Брасовский район, Нав- 
линский район, Севский район, Комаричский 
район, Суземский район, Погарский район, 
Трубчевский район, Почепский район

Итого: кабинетов 3

Основная цель деятельности кабинета «Школа для пациентов 
с сахарным диабетом» (далее — Школа) -  проведение терапевтического обу­
чения пациентов с СД для обеспечения знаниями и навыками, способствую­
щими достижению конкретных целей лечения.

Основные функции Школы:
1. Организация группового обучения различных категорий пациентов 

с СД по структурированным программам в зависимости от типа СД и метода 
лечения;

2. Проведение первичных и повторных циклов обучения;
3. Индивидуальная консультативная работа;
4. Обучение принципам правильного питания, подсчету углеводов;
5. Обучение правилам ухода за ногами;
6. Обучение технике инъекций инсулинов, в том числе с помощью ин­

сулиновой помпы;
7. Обучение проведению самоконтроля гликемии, в том числе 

с применением средств непрерывного мониторирования глюкозы;
8. Обучение принципам управления СД на основе оценки данных са­

моконтроля;
9. Обучение принципам самостоятельной коррекции доз инсулина;
10. Обучение правилам поведения при гипогликемических состояниях 

и навыкам самостоятельного купирования, предотвращения тяжелых гипо­
гликемических состояний;

11. Обучение правилам управления СД при сопутствующих заболева­
ниях;

12. Обучение правилам управления СД во время физических нагрузок 
разной интенсивности и продолжительности;

13. Представление отчетности по видам, формам, в сроки и в объеме, 
которые установлены уполномоченным федеральным органом исполнитель­
ной власти, сбор и представление первичных данных о медицинской дея­
тельности для информационных систем в сфере здравоохранения.

Терапевтическое обучение в Школе проводится врачом- 
эндокринологом/детским эндокринологом и медицинской сестрой, прошед­
шими соответствующее обучение с утвержденными программами повыше­
ния квалификации.

Обучающие мероприятия следует проводить со всеми пациентами с СД 
от момента выявления заболевания и на всем его протяжении. Цели и задачи



обучения должны быть конкретизированы в соответствии с актуальным со­
стоянием пациента.

Согласно клиническим рекомендациям и стандартам лечения пациен­
тов с СД обучение большинства взрослых пациентов необходимо проводить 
не реже 1 раза в 3 года/детей -  ежегодно.

Структурированная программа терапевтического обучения подразуме­
вает регламентацию объема и определенную последовательность изложения. 
Для каждого раздела формулируются учебные цели и оговаривается необхо­
димый набор наглядных материалов, а также приемов, направленных на 
усвоение, повторение и закрепление знаний и навыков контроля заболевания.

Продолжительность программ составляет 15 — 25 часов в зависимости 
от типа СД и метода лечения. Рекомендуемая численность пациентов 
в группе 8 - 1 0  человек.

Пациенты направляются на занятия в Школу лечащим врачом (врачом- 
эндокринологом, врачом-детским эндокринологом, врачом-терапевтом, вра- 
чом-педиатром, врачом общей практики).

Заявки на обучение собирает медицинская сестра Школы и формирует 
группы согласно структурированным программам обучения.

Форма заявки на обучение
ФИО
Дата рождения
Адрес
Личный номер телефона пациента
Тип СД
Длительность СД
Схема терапии
Уровень гликированного гемоглобина 
при последнем заборе
рСКФ

Форма учета выполнения медицинской услуги В04.012.001 -  «Школа 
для пациентов с сахарным диабетом» для оказания медицинской помощи

в амбулаторных условиях
ФИО:____________________________________________________________
Дата рождения:_________________________________________________
Возраст:_______________________________________________________
Диагноз: код по МКБ-10:  _______________________________________
Длительность С Д :_______________________________________________
Адрес регистрации:_______________________________________________

Название структурированных программ:



Название структурированной про­ Название Длительность занятия
граммы занятия

Анализ индивидуальных показателей гликемии: да/нет 
Соответствие показателей гликемии индивидуальным целям лече­

ния: да/нет
 Сахароснижающее лечение в настоящее время:____________________

Необходимость коррекции сахароснижающего лечения: да/нет
 Изменения в сахароснижающем лечении:_________________________

Дальнейшие рекомендации (нужное подчеркнуть):
Продолжить обучение в рамках данной программы.
Следующее занятие (дата)..................

Пациент закончил обучение по данной программе.
Рекомендовано повторное терапевтическое обучение не позднее чем 

через 3 года/через 1 год (для детей).

С рекомендациями ФИО и должность специалиста, прово­
согласен/ согласна дившего занятие:
ФИО пациента(-ки):

Подпись:....................... Подпись:.................................
Д ата............................. Дата

Кроме формы учета выполнения медицинской услуги В04.012.001 ме­
дицинская сестра Школы ведет журнал кабинета Школы на бумажном носи­
теле с указанием даты обучения группы по структурированной программе, 
названия структурированной программы, ФИО пациентов, длительности СД 
и ориентировочных сроков повторного обучения.

Главный внештатный специалист эндокринолог департамента здраво­
охранения Брянской области и главный внештатный детский специалист эн­
докринолог департамента здравоохранения Брянской области проводят еже­
квартальный анализ результатов деятельности Школ, а также ежегодно пред­
ставляют отчет о работе Школы в департамент здравоохранения Брянской 
области.

Показания для направления пациентов вне территориального принципа 
из МО, оказывающей первичную медико-санитарную помощь прикреплен­
ному населению, в Школу на базе межрайонного эндокринологического цен­
тра (МЭЦ):

1. Первичный перевод на интенсивную инсулинотерапию пациентам 
с СД 2 типа.

2. Беременные с сахарным диабетом 1 и 2 типа.



3. Пациенты на помповой инсулинотерапии для повторного обучения 
при не достижении целевых показателей гликемии и/или гликированного ге­
моглобина.

4. Пациенты длительно не достигающие целевых показателей глике­
мии и/или гликированного гемоглобина для повторного обучения.

Показания для направления пациентов вне территориального принципа 
из МО, оказывающей первичную медико-санитарную помощь прикреплен­
ному населению, в Школу на базе регионального эндокринологического цен­
тра (РЭЦ):

1. Пациенты на помповой инсулинотерапии для первичного обучения.
2. Пациенты перенесшие гипогликемическую кому.
3. Пациенты перенесшие диабетический кетоацидоз, в том числе для 

повторного обучения.

Показания для направления пациентов, при необходимости, из Школы 
на базе межрайонного эндокринологического центра (МЭЦ) в Школу на базе 
регионального эндокринологического центра (РЭЦ):

1. Первичный перевод на интенсивную инсулинотерапию пациентам 
с СД 2 типа.

2. Беременные с сахарным диабетом 1 и 2 типа.
3. Пациенты на помповой инсулинотерапии для повторного обучения 

при не достижении целевых показателей гликемии и/ или гликированного 
гемоглобина.

4. Пациенты длительно не достигающие целевых показателей глике­
мии и/или гликированного гемоглобина для повторного обучения.

Таблица 15. Маршрутизация пациентов вне территориального принципа 
в Школу на базе межрайонного эндокринологического центра (МЭЦ)*

№
п/п

Наименование МО, оказывающей пер­
вичную медико-санитарную помощь 
прикрепленному населению

Наименование МО, 
в которую направляются па­
циенты

1. ГАУЗ «Брянская городская поликлини­
ка № 1»
(адрес: 241035, г. Брянск, 
ул. Куйбышева, д. 3)

Межрайонный эндокриноло­
гический центр 

Г АУЗ «Брянская городская 
поликлиника № 1» 

(адрес: 241035, г. Брянск, 
ул. Куйбышева, д. 3)

2. ГАУЗ «Брянская городская больница 
№ 2»
(адрес: 241047, г. Брянск, 
ул. Чернышевского, д. 52а)

3. ГБУЗ «Брянская МБ»
(адрес: 241525, с. Глинищево, 
ул. Больничная, д. 4)



4. ГБУЗ «Дятьковская РБ 
им. В.А. Понизова»
(адрес: 242603, г. Дятысово, 
ул. Ленина, д. 218)

5. ГБУЗ «Злынковская ЦРБ» 
(адрес: 243600, г. Злынка, 
ул. Карла Маркса, д. 32)

6. ГБУЗ «Клетнянская ЦРБ» 
(адрес: 242820, п. Клетня, 
ул. Заозерная, д. 33)

7. ГБУЗ «Климовская ЦРБ» 
(адрес: 243040, рп Климово, 
ул. Полевая, д. 34)

8. ГБУЗ «Мглинская ЦРБ» 
(адрес: 243220, г. Мглин, 
ул. Ленина, д. 35)

9. ГБУЗ «Навлинская ЦРБ» 
(адрес: 242130, рп Навля, 
ул. Полины Осипенко, д. 38а)

10. ГБУЗ «Новозыбковская ЦРБ» 
(адрес: 243020, г. Новозыбков, 
ул. Красная, д. 81)

11. ГБУЗ «Почепская ЦРБ»
(адрес: 243400, г. Почеп, ул. Мира, д.68)

12. ГБУЗ «Сельцовская ГБ» 
(адрес: 241550, г. Сельцо, 
ул. Свердлова, д. 2)

13. ГБУЗ «Суражская ЦРБ» 
(адрес: 243500, г. Сураж, 
ул. Ворошилова, д. 39)

14. ГБУЗ «Унечская ЦРБ» 
(адрес: 243300, г. Унеча, 
ул. Октябрьская, д. 54)

15. ГБУЗ «Фокинская ГБ им. В.И. Гедройц» 
(адрес: 242611, г. Фокино, 
ул. Карла Маркса, д. 12)

16. ГАУЗ «Брянская городская поликлини­
ка № 4»
(адрес: 241050, г. Брянск, ул. Фокина,
Д. 40а)

Межрайонный эндокриноло­
гический центр 

ГАУЗ «Брянская городская 
поликлиника № 4»

17. ГАУЗ «Брянская городская поликлини­
ка № 5»
(адрес: 241004, г. Брянск,

(адрес: 241050, г. Брянск, 
ул. Фокина, д. 40а)



пр-т Московский, д. 99, пом. 1)
18. ГБУЗ «Брянская городская больница 

№ 8»
(адрес: 241902, г. Брянск, рп Белые Бе­
рега, ул. Карла Маркса, д. 12)

19. ГБУЗ «Брасовская ЦРБ»
(адрес: 242300, рп Локоть, ул. Липовая 
аллея, д. 20)

20. ГБУЗ «Выгоничская ЦРБ» 
(адрес: 243360, п. Выгоничи, 
ул. Больничная, д. 1)

21. ГБУЗ «Гордеевская ЦРБ» 
(адрес: 243650, с. Гордеевка, 
ул. Ленина, д. 2)

22. ГБУЗ «Дубровская ЦРБ» 
(адрес: 242750, рп Дубровка, 
мкр-н 1-й, д. 3, стр. 1)

23. ГБУЗ «Жуковская МБ» 
(адрес: 242702, г. Жуковка, 
пер. Первомайский, д. 19)

24. ГБУЗ «Карачевская ЦРБ» 
(адрес: 242500, г. Карачев, 
ул. Первомайская, д. 148)

25. ГБУЗ «Клинцовская ЦГБ» 
(адрес: 243140, г. Клинцы, 
пр-т Ленина, д. 58)

26. ГБУЗ «Комаричская ЦРБ» 
(адрес: 242400, рп Комаричи, 
ул. Осипенко, д. 69)

27. ГБУЗ «Красногорская ЦРБ» 
(адрес: 243160, п. Красная Гора, 
ул. Больничная, д. 55)

28. ГБУЗ «Погарская ЦРБ» 
(адрес: 243550, пгт Погар, 
ул. Октябрьская, д. 41Ц)

29. ГБУЗ «Стародубская ЦРБ» 
(адрес: 243240, г. Стародуб, 
ул. Семашко, д. 23)

30. ГБУЗ «Суземская ЦРБ» 
(адрес: 242190, п. Суземка, 
ул. Первомайская, д. 83)



31. ГБУЗ «Трубчевская ЦРБ»
(адрес: 242220, г. Трубчевск, 
ул. Генерала Петрова, д. 15)

32. ЧУЗ «Больница «РЖД-Медицина»
г. Брянск»
(адрес: 241020, г. Брянск, 
пр-т Московский, стр. 97)

*В соответствии с численностью пациентов с СД

Раздел 4. Особенности оказания специализированной, в том числе 
высокотехнологичной, медицинской помощи взрослому населению 
с сахарным диабетом в стационаре

Медицинская помощь пациентам оказывается в соответствии 
с Порядком оказания медицинской помощи по профилю «эндокринология», 
утвержденным приказом Министерства здравоохранения Российской Феде­
рации, с учетом стандартов медицинской помощи и на основе клинических 
рекомендаций.

Специализированная медицинская помощь оказывается в условиях 
круглосуточного и дневного стационара на эндокринологических койках 
и в эндокринологическом отделении и включает в себя профилактику, диа­
гностику и лечение заболеваний и состояний (в том числе в период беремен­
ности, родов и послеродовой период), требующих использования специаль­
ных методов и сложных медицинских технологий, а также медицинскую ре­
абилитацию.

Г оспитализация пациента при наличии медицинских показаний 
на эндокринологические койки или в эндокринологическое отделение осу­
ществляется:

- при самостоятельном обращении пациента;
- по направлению врача-эндокринолога, врача-терапевта участкового, 

врача общей практики (семейного врача), фельдшера медицинской организа­
ции;

- при доставке бригадой скорой медицинской помощи.

Таблица 16. Специализированная, в том числе высокотехнологичная, 
медицинская помощь взрослому населению по профилю «эндокринология» 

в условиях круглосуточного или дневного стационара



№
п/п

Закрепленная
медицинская
организация

Территория Эндокриноло­
гическое отде­

ление

Эндокриноло­
гические кой­
ки в терапев­
тических от­

делениях

Дневной
стационар

Высоко­
техноло­
гичная 

медицин­
ская по­

мощь
1. ГБУЗ «Брян­

ская МБ» 
(241525, 

с. Глинищево, 
ул. Больничная, 

Д. 4)

Брянский
район,

Жирятинский
район

+

2. ГБУЗ «Дять- 
ковская РБ им. 
З.А. Понизова» 

(242603, 
г. Дятьково, 
ул. Ленина,

Д . 218)

Дятьковский
район

+

3. ГБУЗ «Жуков­
ская МБ» 
(242702, 

г. Жуковка, 
пер. Первомай­

ский, д. 19)

Жуковский
район,

Рогнединский
район

+

4. ГБУЗ «Клин- 
цовская ЦГБ» 

(243140, 
г. Клинцы, 

пр-т Ленина, 
Д. 58)

Г ордеевский 
район, 

Злынковский 
район, 

Климовский 
район, 

г. Клинцы, 
Клинцовский 

район, 
Красногорский 

район 
Суражский 

район

+ +

5. ГБУЗ «Ново­
зыбковская 

ЦРБ» 
(243020, 

г. Новозыбков, 
ул. Красная, 

Д . 81)

Новозыбков­
ский район

+ +

6. ГБУЗ «Старо- 
дубская ЦРБ» 

(243240, 
г. Стародуб, 

ул. Семашко, 
Д. 23)

Стародубский
район

+



7. ГБУЗ «Труб- 
чевская ЦРБ» 

(242220, 
г. Трубчевск, 
ул. Генерала 

Петрова,
Д . 15)

Трубчевский
район

+

8. ГАУЗ «Брян­
ская городская 

больница 
№ 4» 

(241023, 
г. Брянск, 

ул. 
Бежицкая,

Д. 30)

Все районы 
г. Брянска

+

9. ГАУЗ «Брян­
ская областная 

больница 
№ 1» 

(241050, 
г. Брянск, 

пр-т Станке 
Димитрова, 

Д. 86)

Все районы 
Брянской обла­

сти

+ + +

10. ГАУЗ «Брян­
ская городская 

поликлини 
ка№  1» 
(241035, 

г. Брянск, 
ул. Куйбышева, 

Д. 3)

Бежицкий 
район 

г. Брянска

+

11. ГАУЗ «Брян­
ская городская 

поликлини 
ка № 4» 
(241050, 

г. Брянск, 
ул. Фокина, 

Д. 40а)

Советский 
район 

г. Брянска

+

Показания для плановой госпитализации в медицинскую организацию
при СД тип 1

Форма -  плановая; условия -  стационар, дневной стационар:
1) необходимость коррекции инсулинотерапии при декомпенсации за­

болевания;



2) необходимость подбора сахароснижающей терапии в условиях ста­
ционара при лабильном или нетипичном течении заболевания, в том числе с 
применением суточного мониторирования гликемии, подбор вида инсулина 
при индивидуальной непереносимости;

3) инициация помповой инсулинотерапии;
4) инициация терапии антиконвульсантами (АТХ-классификация 

N03A противоэпилептические препараты) при болевой форме диабетической 
нейропатии;

5) наличие инфицированного раневого дефекта любой этиологии;
6) критическая ишемия конечности у пациентов с заболеванием арте­

рий нижних конечностей;
7) развитие нефротического синдрома и значительное снижение филь­

трационной функции почек;
8) плановое формирование артериовенозного анастомоза при плани­

ровании заместительной почечной терапии;
9) старт заместительной почечной терапии;
10) клинически значимое ухудшение основного заболевания, его 

осложнений и сопутствующей патологии;
11) сахарный диабет 1 типа на фоне беременности до 22 недель (два­

жды: в сроке около 8 - 1 0  недель и в сроке около 1 9 -2 0  недель);
12) декомпенсация диабета при подготовке к оперативным вмеша­

тельствам.

Показания для плановой госпитализации в медицинскую органи­
зацию при СД тип 2

Форма -  плановая; условия -  стационар, дневной стационар:
1) необходимость подбора сахароснижающей терапии в условиях ста­

ционара при лабильном или нетипичном течении заболевания, в том числе с 
применением суточного мониторирования гликемии, подбор вида инсулина 
при индивидуальной непереносимости;

2) необходимость назначения и коррекции инсулинотерапии при вы­
раженной декомпенсации заболевания;

3) инициация помповой инсулинотерапии;
4) инициация терапии антиконвульсантами (АТХ-классификация 

N03A противоэпилептические препараты) при болевой форме диабетической 
периферической нейропатии;

5) наличие инфицированного раневого дефекта при синдроме диабе­
тической стопы;

6) критическая ишемия конечности у пациентов с синдромом диабе­
тической стопы;

7) развитие нефротического синдрома и значительное снижение филь­
трационной функции почек;

8) плановое формирование артериовенозного анастомоза при плани­
ровании заместительной почечной терапии;



9) старт заместительной почечной терапии;
10) клинически значимое ухудшение основного заболевания, его 

осложнений и сопутствующей патологии;
11) сахарный диабет 2 типа на фоне беременности до 22 недель (два­

жды: в сроке около 8 - 1 0  недель и в сроке около 1 9 -2 0  недель);
12) декомпенсация диабета при подготовке к оперативным вмеша­

тельствам;
13) сахарный диабет на фоне морбидного ожирения для обследования 

и определения показаний для бариатрической хирургии (консилиум врачей).

Объем обязательного обследования пациентов для плановой госпита­
лизации:

- анализ крови биохимический общетерапевтический (белок общий, 
кальций общий, общий холестерин, ХЛНП, ХЛВП, триглицериды, билиру­
бин, мочевина, мочевая кислота, креатинин, аланинаминотрансфераза, ас- 
партатаминотрансфераза, калий, натрий) — не ранее 15 дней до плановой гос­
питализации;

- исследование уровня гликированного гемоглобина в крови - не ранее 
3 месяцев до плановой госпитализации;

- определение альбумина в утренней порции мочи или соотношения 
альбумина/креатинина в утренней порции мочи -  в течение года;

- общий (клинический) анализ крови -  не ранее 15 дней до плановой 
госпитализации;

- общий (клинический) анализ мочи -  не ранее 15 дней до плановой 
госпитализации;

- регистрация электрокардиограммы -  не ранее 15 дней до плановой 
госпитализации;

- флюорография или рентгенография органов грудной клетки -  
в течение года;

- осмотр глазного дна офтальмологом (с расширением зрачка) -  
в течение года;

- реакция микропреципитации -  не ранее 3 месяцев до плановой гос­
питализации;

- АТ к ВИЧ -  не ранее 3 месяцев до плановой госпитализации.

Показания для экстренной и неотложной госпитализации 
в медицинскую организацию при СД тип 2

Форма -  экстренная, неотложная; условия -  стационар:
1) диабетический кетоацидоз, прекоматозное состояние, 

диабетическая кетоацидотическая кома, гиперосмолярное
гипергликемическое состояние (прекома, кома), лактатацидоз, 
гипогликемическая кома;

2) гипогликемическое состояние, сопровождающееся дезориентацией 
нарушением координации движений, речи, судорог, нарушением сознания;



3) любые жизнеугрожающие состояния у пациентов с СД тип 2.

Неотложная медицинская помощь взрослому населению по профилю 
«эндокринология» в условиях круглосуточного стационара оказывается па­
циентам, в том числе в терапевтических отделениях медицинских организа­
ций с проведением телемедицинских консультаций с РЭЦ ГАУЗ «Брянская 
областная больница № 1».

При наличии или угрозе нарушений жизненно важных функций паци­
енты направляются в ближайшую медицинскую организацию, имеющую от­
деление реанимации и интенсивной терапии.

Таблица 17. Зоны ответственности медицинских организаций, оказы­
вающих неотложную круглосуточную специализированную медицинскую 
помощь

№
п/п

Территория Закрепленная МО

1. Брасовский
район

ГБУЗ «Брасовская ЦРБ»
'адрес: 242300, рп Локоть, ул. Липовая аллея, д. 20)

2. Брянский район,
Жирятинский
район

ГБУЗ «Брянская МБ»
'адрес: 241525, с. Глинищево, ул. Больничная, д. 4)

3. Выгоничский
район

ГБУЗ «Выгоничская ЦРБ»
(адрес: 243360, п. Выгоничи, ул. Больничная, д. 1)

4. Г ордеевский 
район

ГБУЗ «Гордеевская ЦРБ»
(адрес: 243650, с. Гордеевка, ул. Ленина, д. 2)

5. Дубровский
район

ГБУЗ «Дубровская ЦРБ»
(адрес: 242750, рп Дубровка, мкр-н 1-й, д. 3, стр. 1)

6. Дятьковский
район

ГБУЗ «Дятьковская РБ им. В. А. Понизова» 
(адрес: 242603, г. Дятьково, ул. Ленина, д. 218)

7. Жуковский
район,
Рогнединский
район

ГБУЗ «Жуковская МБ»
(адрес: 242702, г. Жуковка, пер. Первомайский, д. 19)

8. Злынковский
район

ГБУЗ «Злынковская ЦРБ»
(адрес: 243600, г. Злынка, ул. Карла Маркса, д. 32)

9. Карачевский
район

ГБУЗ «Карачевская ЦРБ»
(адрес: 242500, г. Карачев, ул. Первомайская, д. 148)

10. Клетнянский
район

ГБУЗ «Клетнянская ЦРБ»
(адрес: 242820, п. Клетня, ул. Заозерная, д. 33)

11. Климовский
район

ГБУЗ «Климовская ЦРБ»
(адрес: 243040, рп Климово, ул. Полевая, д. 34)



12. г. Клинцы,
ЕСлинцовский
зайон

ГБУЗ «Клинцовская ЦГБ»
(адрес: 243140, г. Клинцы, пр-т Ленина, д. 58)

13. Сомаричский
район

ГБУЗ «Комаричская ЦРБ»
(адрес: 242400, рп Комаричи, ул. Осипенко, д. 69)

14. красногорский
зайон

ГБУЗ «Красногорская ЦРБ»
(адрес: 243160, п. Красная Гора, ул. Больничная, д. 55)

15. Мглинский
район

7БУЗ «Мглинская ЦРБ»
(адрес: 243220, г. Мглин, ул. Ленина, д. 35)

16. 1авлинский
зайон,
Севский район

ПБУЗ «Навлинская ЦРБ»
(адрес: 242130, рп Навля, ул. Полины Осипенко, д. 38а)

17. Зовозыбковский
район

ГБУЗ «Новозыбковская ЦРБ»
'адрес: 243020, г. Новозыбков, ул. Красная, д. 81)

18. 1огарский
зайон

ПБУЗ «Погарская ЦРБ»
'адрес: 243550, пгт Погар, ул. Октябрьская, д. 41Ц)

19. 1очепский
район

ГЪУЗ «Почепская ЦРБ»
'адрес: 243400, г. Почеп, ул. Мира, д. 68)

20. Стародубский
район

ГБУЗ «Стародубская ЦРБ»
(адрес: 243240, г. Стародуб, ул. Семашко, д. 23)

21. Суземский
район

ГБУЗ «Суземская ЦРБ»
(адрес: 242190, п. Суземка, ул. Первомайская, д. 83)

22. Суражский
район

ГБУЗ «Суражская ЦРБ»
'адрес: 243500, г. Сураж, ул. Ворошилова, д. 39)

23. Трубчевский
район

ГБУЗ «Трубчевская ЦРБ»
(адрес: 242220, г. Трубчевск, ул. Генерала Петрова, д. 15)

24. Унечский район ГБУЗ «Унечская ЦРБ»
(адрес: 243300, г. Унеча, ул. Октябрьская, д. 54)

25. г. Фокино ГБУЗ «Фокинская ГБ им. В. И. Гедройц»
(адрес: 242611, г. Фокино, ул. Карла Маркса, д. 12)

26. г. Сельцо ГБУЗ «Сельцовская ГБ»
(адрес: 241550, г. Сельцо, ул. Свердлова, д. 2)

27. п. Белые Берега ГБУЗ «Брянская городская больница № 8»
(адрес: 241902, г. Брянск, рп Белые Берега, ул. Карла 
Маркса, д. 12)

28 г. Брянск ГАУЗ «Брянская городская больница № 1» 
(адрес: 241035, г. Брянск, ул. Камозина, д. 11)
Г АУЗ «Брянская городская больница № 2»
(адрес: 241047, г. Брянск, ул. Чернышевского, д. 52а)
ГАУЗ «Брянская городская больница № 4» 
(адрес: 241023, г. Брянск, ул. Бежицкая, д. 30)
ГАУЗ «Брянская областная больница № 1»
(адрес: 241050, г. Брянск, пр-т Станке Димитрова, д. 86)



Таблица 18. Схема территориального закрепления медицинских орга­
низаций, оказывающих специализированную медицинскую помощь 
по профилю «анестезиология и реаниматология»_________________________
№
п/п

Наименование медицинской 
организации

Территория обслуживания Специалист

1.
ГБУЗ «Брасовская НРБ» 
(адрес: 242300, рп Локоть, 
ул. Липовая аллея, д. 20)

эрасовский район

2.
ГБУЗ «Брянская МБ»
(адрес: 241525, с.Глинищево, 
ул. Больничная, д. 4)

Жирятинский район, 
брянский район

3.
ГБУЗ «Дубровская ЦРБ» 
(адрес: 242750, рп Дубровка, 
мкр-н 1-й, д. 3, стр. 1)

Дубровский район

4.

ГБУЗ «Дятьковская РБ 
им. В.А. Понизова»
'адрес: 242603, г. Дятьково, 
ул. Ленина, д. 218)

Дятьковский район

5.
ГБУЗ «Жуковская МБ» 
(адрес: 242702, г. Жуковка, 
пер. Первомайский, д. 19)

Жуковский район, 
Рогнединский район

6.
ГБУЗ «Карачевская ЦРБ» 
(адрес: 242500, г. Карачев, 
ул. Первомайская, д. 148)

Карачевский район
врач - анесте­

зиолог- 
реаниматолог

7.
ГБУЗ «Клетнянская ЦРБ» 
(адрес: 242820, п. Клетня, 
ул. Заозерная, д. 33)

Клетнянский район

8.
ГБУЗ «Климовская ЦРБ» 
(адрес: 243040, рп Климово, 
ул. Полевая, д. 34)

Климовский район

9.
ГБУЗ «Клинцовская ЦГБ» 
(адрес: 243140, г. Клинцы, 
пр-т Ленина, д. 58)

Красногорский район, 
Г ордеевский район, 
Клинцовский район

10.
ГБУЗ «Комаричская ЦРБ» 
(адрес: 242400, рп Комаричи, 
ул. Осипенко, д. 69)

Комаричский район

11.
ГБУЗ «Мглинская ЦРБ» 
(адрес: 243220, г. Мглин, 
ул. Ленина, д. 35)

Мглинский район



12.
ГБУЗ «Навлинская ЦРБ» 
(адрес: 242130, рп Навля, 
ул. Полины Осипенко, д. 38а)

Севский район, 
Завлинский район

13.

"БУЗ «Новозыбковская 
ДРБ»
адрес: 243020, г. Новозыб­

ков, ул. Красная, д. 81)

Злынковский район, 
Новозыбковский район

14.
ГБУЗ «Погарская ЦРБ» 
(адрес: 243550, пгт Погар, 
ул. Октябрьская, д. 41Ц)

1огарский район

15.
ГБУЗ «Почепская ЦРБ» 
(адрес: 243400, г. Почеп, 
ул. Мира, д. 68)

1очепский район

16.
ГБУЗ «Стародубская ЦРБ» 
(адрес: 243240, г. Стародуб, 
ул. Семашко, д. 23)

Стародубский район

17.
ГБУЗ «Суземская ЦРБ» 
'адрес: 242190, п. Суземка, 
ул. Первомайская, д. 83)

Суземский район

18.
ГБУЗ «Суражская ЦРБ» 
(адрес: 243500, г. Сураж, 
ул. Ворошилова, д. 39)

Суражский район

19.
ГБУЗ «Трубчевская ЦРБ» 
(адрес: 242220, г. Трубчевск, 
ул. Генерала Петрова, д. 15)

Трубчевский район

20.
ГБУЗ «Унечская ЦРБ» 
(адрес: 243300, г. Унеча, 
ул. Октябрьская, д. 54)

Унечский район

21.

ГБУЗ «Фокинская ГБ 
им. В. И. Гедройц»
(адрес: 242611, г. Фокино, 
ул. Карла Маркса, д. 12)

г. Фокино

22.
ГБУЗ «Сельцовская ГБ» 
(адрес: 241550, г. Сельцо, 
ул. Свердлова, д. 2)

г. Сельцо

23.

ГАУЗ «Брянская городская 
больница № 1»
(адрес: 241035, г. Брянск, 
ул. Камозина, д. 11)

Бежицкий район г. Брянска

24.

Г АУ 3 «Брянская городская 
больница № 2»
(адрес: 241047, г. Брянск, 
ул. Чернышевского, д. 52а)

Фокинский и Володарский 
районы г. Брянска



25.

Г АУЗ «Брянская городская 
больница № 4»
(адрес: 241023, г. Брянск, ул. 
режицкая, д. 30)

Советский и Фокинский 
районы г. Брянска

26.

ГБУЗ «Брянская городская 
больница № 8»
(адрес: 241902, г. Брянск, рп 
Белые Берега, ул. Карла 
Маркса, д. 12)

п. Белые Берега Фокинского 
района г. Брянска

27.

Г АУЗ «Брянская областная 
больница № 1»
(адрес: 241050, г. Брянск, пр- 
т Станке Димитрова, д. 86)

Выгоничский район, 
Брянский район (Супонев­
ское, Добруньское поселе­
ния)

Рисунок 2. Территориальный принцип распределения пациентов 
от места жительства до МО, оказывающей медицинскую помощь пациентам 
с СД в условиях стационара

Специализированная, в том числе высокотехнологичная, 
медицинская помощь пациентам с СД в стационаре
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Раздел 5. Особенности оказания медицинской помощи пациентам 
с сахарным диабетом, осложненным синдромом диабетической стопы

Таблица 19. Маршрутизация пациентов в кабинет «Диабетическая стопа» ре­
гионального эндокринологического центра, в том числе из кабинетов «Диа­

бетическая стопа» межрайонных эндокринологических центров, при синдро­
ме диабетической стопы

№
п/п

Наименование МО, оказывающей пер­
вичную медико-санитарную помощь 
прикрепленному населению

Наименование МО, 
в которую направляются па­
циенты в кабинет «Диабети­
ческая стопа»

1. ГАУЗ «Брянская городская поликлини­
к а м  1»
(адрес: 241035, г. Брянск, 
ул. Куйбышева, д. 3)

Региональный эндокриноло­
гический центр 

Г АУЗ «Брянская областная 
больница № 1»

2. ГАУЗ «Брянская городская 
больница № 2»
(адрес: 241047, г. Брянск, 
ул. Чернышевского, д. 52а)

(адрес: 241050, г. Брянск, 
пр-т Станке Димитрова, 

Д. 8 6 )

3. ГБУЗ «Брянская МБ»
(адрес: 241525, с. Глинищево, 
ул. Больничная, д. 4)

4. ГБУЗ «Дятьковская РБ 
им. В.А. Понизова»
(адрес: 242603, г. Дятьково, 
ул. Ленина, д. 218)

5. ГБУЗ «Злынковская ЦРБ» 
(адрес: 243600, г. Злынка, 
ул. Карла Маркса, д. 32)

6. ГБУЗ «Клетнянская ЦРБ» 
(адрес: 242820, п. Клетня, 
ул. Заозерная, д. 33)

7. ГБУЗ «Климовская ЦРБ» 
(адрес: 243040, рп Климово, 
ул. Полевая, д. 34)

8. ГБУЗ «Мглинская ЦРБ» 
(адрес: 243220, г. Мглин, 
ул. Ленина, д. 35)

9. ГБУЗ «Навлинская ЦРБ» 
(адрес: 242130, рп Навля, 
ул. Полины Осипенко, д. 38а)



10. ГБУЗ «Новозыбковская ЦРБ» 
(адрес: 243020, г. Новозыбков, 
ул. Красная, д. 81)

11. ГБУЗ «Почепская ЦРБ»
(адрес: 243400, г. Почеп, ул. Мира, 
д. 68)

12. ГБУЗ «Сельцовская ГБ» 
(адрес: 241550, г. Сельцо, 
ул. Свердлова, д. 2)

13. ГБУЗ «Суражская ЦРБ» 
(адрес: 243500, г. Сураж, 
ул. Ворошилова, д. 39)

14. ГБУЗ «Унечская ЦРБ» 
(адрес: 243300, г. Унеча, 
ул. Октябрьская, д. 54)

15. ГБУЗ «Фокинская ГБ им. В.И. Гедройц» 
(адрес: 242611, г. Фокино, 
ул. Карла Маркса, д. 12)

16. ГАУЗ «Брянская городская поликлини­
ка № 4»
(адрес: 241050, г. Брянск, 
ул. Фокина, д.40а)

17. ГАУЗ «Брянская городская поликлини­
ка № 5»
(адрес: 241004, г. Брянск, 
пр-т Московский, д. 99, пом. 1)

18. ГБУЗ «Брянская городская больница 
№ 8»(адрес: 241902, г. Брянск, 
рп Белые Берега, ул. Карла Маркса, 
Д. 12)

19. ГБУЗ «Брасовская ЦРБ» 
(адрес: 242300, рп Локоть, 
ул. Липовая аллея, д. 20)

20. ГБУЗ «Выгоничская ЦРБ» 
(адрес: 243360, п. Выгоничи, 
ул. Больничная, д. 1)

21. ГБУЗ «Гордеевская ЦРБ» 
(адрес: 243650, с. Гордеевка, 
ул. Ленина, д. 2)

22. ГБУЗ «Дубровская ЦРБ» 
(адрес: 242750, рп Дубровка, 
мкр-н 1-й, д. 3, стр. 1)



23. ГБУЗ «Жуковская МБ» 
(адрес: 242702, г. Жуковка, 
пер. Первомайский, д. 19)

24. ГБУЗ «Карачевская ЦРБ» 
(адрес: 242500, г. Карачев, 
ул. Первомайская, д. 148)

25. ГБУЗ «Клинцовская ЦГБ» 
(адрес: 243140, г. Клинцы, 
пр-т Ленина, д. 58)

26. ГБУЗ «Комаричская ЦРБ» 
(адрес: 242400, рп Комаричи, 
ул. Осипенко, д. 69)

27. ГБУЗ «Красногорская ЦРБ» 
(адрес: 243160, п. Красная Гора, 
ул. Больничная, д. 55)

28. ГБУЗ «Погарская ЦРБ» 
(адрес: 243550, пгт Погар, 
ул. Октябрьская, д. 41Ц)

29. ГБУЗ «Стародубская ЦРБ» 
(адрес: 243240, г. Стародуб, 
ул. Семашко, д. 23)

30. ГБУЗ «Суземская ЦРБ» 
(адрес: 242190, п. Суземка, 
ул. Первомайская, д. 83)

31. ГБУЗ «Трубчевская ЦРБ» 
(адрес: 242220, г. Трубчевск, 
ул. Генерала Петрова, д. 15)

32. ЧУЗ «Больница «РЖД-Медицина» 
г. Брянск»
(адрес: 241020, г. Брянск, 
пр-т Московский, стр. 97)

Пациент направляется к врачу-эндокринологу кабинета «Диабетиче­
ская стопа» в сроки, установленные территориальной программой государ­
ственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи.

Направление оформляется в электронном виде в системе автоматиза­
ции медицинского обслуживания «МЕД-Комплит».

Объем обязательного обследования пациентов для направления 
в кабинет «Диабетическая стопа»:

- анализ крови биохимический общетерапевтический (белок общий, 
кальций общий, общий холестерин, ХЛНП, ХЛВП, триглицериды, билиру­
бин, креатинин, аланинаминотрансфераза, аспартатаминотрансфераза, мо­
чевина, калий, натрий);

- исследование уровня гликированного гемоглобина в крови;



- определение альбумина в утренней порции мочи или соотношения 
альбумина/креатинина в утренней порции мочи;

- общий (клинический) анализ крови;
- общий (клинический) анализ мочи;
- регистрация электрокардиограммы;
- ультразвуковая доплерография артерий нижних конечностей.

Таблица 20. Маршрутизация пациентов в кабинеты «Диабетическая стопа» 
межрайонных эндокринологических центров при риске развития 

 i________________ синдрома диабетической стопы*___________________
№ Наименование МО, оказывающей пер­ Наименование МО,
п/п вичную медико-санитарную помощь 

прикрепленному населению
в которую направляются па­
циенты в кабинет «Диабети­
ческая стопа»

1. ГАУЗ «Брянская городская поликлини­
к а м  1» (адрес: 241035, 
г. Брянск, ул. Куйбышева, д. 3)

Межрайонный эндокриноло­
гический центр 

Г АУЗ «Брянская городская 
поликлиника № 1» 

(адрес: 241035, г. Брянск, 
ул. Куйбышева, д. 3)

2. Г АУЗ «Брянская городская больница 
№ 2»(адрес: 241047, г. Брянск, 
ул. Чернышевского, д. 52а)

3. ГБУЗ «Брянская МБ»
(адрес: 241525, с. Глинищево, 
ул. Больничная, д. 4)

4. ГБУЗ «Дятьковская РБ 
им. В.А. Понизова»
(адрес: 242603, г. Дятьково, 
ул. Ленина, д. 218)

5. ГБУЗ «Злынковская НРБ» 
(адрес: 243600, г. Злынка, 
ул. Карла Маркса, д. 32)

6. ГБУЗ «Клетнянская ЦРБ» 
(адрес: 242820, п. Клетня, 
ул. Заозерная, д. 33)

7. ГБУЗ «Климовская ЦРБ» 
(адрес: 243040, рп Климово, 
ул. Полевая, д. 34)

8. ГБУЗ «Мглинская ЦРБ» 
(адрес: 243220, г. Мглин, 
ул. Ленина, д. 35)

9. ГБУЗ «Навлинская ЦРБ» 
(адрес: 242130, рп Навля, 
ул. Полины Осипенко, д. 38а)



10. ГБУЗ «Новозыбковская ЦРБ» 
(адрес: 243020, г. Новозыбков, 
ул. Красная, д. 81)

11. ГБУЗ «Почепская ЦРБ»
(адрес: 243400, г. Почеп, ул. Мира, 
Д. 6 8 )

12. ГБУЗ «Сельцовская ГБ» 
(адрес: 241550, г. Сельцо, 
ул. Свердлова, д. 2)

13. ГБУЗ «Суражская ЦРБ» 
(адрес: 243500, г. Сураж, 
ул. Ворошилова, д. 39)

14. ГБУЗ «Унечская ЦРБ» 
(адрес: 243300, г. Унеча, 
ул. Октябрьская, д. 54)

15. ГБУЗ «Фокинская ГБ им. В.И. Гедройц» 
(адрес: 242611, г. Фокино, 
ул. Карла Маркса, д. 12)

16. ГАУЗ «Брянская городская поликлини­
ка № 4»
(адрес: 241050, г. Брянск, 
ул. Фокина, д.40а)

Межрайонный эндокриноло­
гический центр 

ГАУЗ «Брянская городская 
поликлиника № 4» 

(адрес: 241050, г. Брянск, 
ул. Фокина, д.40а)

17. ГАУЗ «Брянская городская поликлини­
ка № 5»
(адрес: 241004, г. Брянск, 
пр-т Московский, д. 99, пом. 1)

18. ГБУЗ «Брянская городская больница 
№  8 »

(адрес: 241902, г. Брянск, 
рп Белые Берега, ул. Карла Маркса, 
Д. 12)

19. ГБУЗ «Брасовская НРБ» 
(адрес: 242300, рп Локоть, 
ул. Липовая аллея, д. 20)

20. ГБУЗ «Выгоничская ЦРБ» 
(адрес: 243360, п. Выгоничи, 
ул. Больничная, д. 1)

21. ГБУЗ «Гордеевская ЦРБ» 
(адрес: 243650, с. Гордеевка, 
ул. Ленина, д. 2)

22. ГБУЗ «Дубровская ЦРБ» 
(адрес: 242750, рп Дубровка, 
мкр-н 1-й, д. 3, стр. 1)



23. ГБУЗ «Жуковская МБ» 
(адрес: 242702, г. Жуковка, 
пер. Первомайский, д. 19)

24. ГБУЗ «Карачевская ЦРБ» 
(адрес: 242500, г. Карачев, 
ул. Первомайская, д. 148)

25. ГБУЗ «Клинцовская ЦГБ» 
(адрес: 243140, г. Клинцы, 
пр-т Ленина, д. 58)

26. ГБУЗ «Комаричская ЦРБ» 
(адрес: 242400, рп Комаричи, 
ул. Осипенко, д. 69)

27. ГБУЗ «Красногорская ЦРБ» 
(адрес: 243160, п. Красная Гора, 
ул. Больничная, д. 55)

28. ГБУЗ «Погарская ЦРБ» 
(адрес: 243550, пгт Погар, 
ул. Октябрьская, д. 41Ц)

29. ГБУЗ «Стародубская ЦРБ» 
(адрес: 243240, г. Стародуб, 
ул. Семашко, д. 23)

30. ГБУЗ «Суземская ЦРБ» 
(адрес: 242190, п. Суземка, 
ул. Первомайская, д. 83)

31. ГБУЗ «Трубчевская ЦРБ» 
(адрес: 242220, г. Трубчевск, 
ул. Генерала Петрова, д. 15)

32. ЧУЗ «Больница «РЖД-Медицина» 
г. Брянск»
(адрес: 241020, г. Брянск, 
пр-т Московский, стр. 97)
*В соответствии с численностью пациентов с СД

Таблица 21. Кратность визитов в кабинет «Диабетическая стопа» меж­
районного эндокринологического центра в зависимости от категории риска 

развития синдрома диабетической стопы

Категория
риска Характеристика Частота визитов

0 Нет нейропатии 1 раз в год
1 Есть нарушение чувствительности 1 раз в 6 месяцев
2 Есть нарушение чувствительности в 

сочетании с признаками нарушения
1 раз в 3 месяца



магистрального кровотока и/или 
деформациями его

3 Язвы и ампутации в анамнезе 1 раз в 1-3 месяца

Пациенты с СД, состоящие на диспансерном наблюдении у врача- 
эндокринолога или врача-терапевта направляются на консультацию к врачу- 
эндокринологу кабинета «Диабетическая стопа» межрайонного эндокриноло­
гического центра согласно стратификации риска развития синдрома диабети­
ческой стопы, но не реже 1 раза в год.

Медицинская сестра врача-эндокринолога/врача-терапевта ведет жур­
нал регистрации последующих визитов к врачу-эндокринологу кабинета 
«Диабетическая стопа» и активно вызывает на прием для прохождения дооб­
следования и последующего направления в кабинет «Диабетическая стопа» 
в межрайонные эндокринологические центры.

Таблица 22. Распределение медицинских организаций Брянской области 
по уровням оказания медицинской помощи 

__________ взрослому населению по профилю «хирургия»___________
№
п/п

Уровень оказания 
медицинской помощи Наименование медицинской организации

1. I уровень 1. ГБУЗ «Брасовская ЦРБ»
2. ГБУЗ «Дубровская ЦРБ»
3. ГБУЗ «Выгоничская ЦРБ»
4. ГБУЗ «Карачевская ЦРБ»
5. ГБУЗ «Климовская ЦРБ»
6. ГБУЗ «Комаричская ЦРБ»
7. ГБУЗ «Клетнянская ЦРБ»
8. ГБУЗ «Мглинская ЦРБ»
9. ГБУЗ «Почепская ЦРБ»
10. ГБУЗ «Стародубская ЦРБ»
11. ГБУЗ «Суражская ЦРБ»
12. ГБУЗ «Трубчевская ЦРБ»
13. ГБУЗ «Унечская ЦРБ»
14 ГБУЗ «Фокинская ГБ им. В.И. Гедройц» 
15. ГБУЗ «Сельцовская ГБ»

2. II уровень 1. ГБУЗ «Брянская МБ»
2. ГБУЗ «Дятьковская РБ им. В.А. Понизова»
3. ГБУЗ «Жуковская МБ»
4. ГБУЗ «Клинцовская ЦГБ»
5.ГБУЗ «Новозыбковская ЦРБ»
6. ГБУЗ «Навлинская ЦРБ»
7. ГБУЗ «Погарская ЦРБ»

3. III уровень 1. ГАУЗ «Брянская областная больница № 1»
2. ГАУЗ «Брянская городская больница № 1»



3._Г АУЗ «Брянская городская больница № 2» 
____________________________4. ГАУЗ «Брянская городская больница № 4»

Перечень показаний для направления пациентов с СД с синдромом 
диабетической стопы и критической ишемией нижних конечностей 
на госпитализацию в отделение сосудистой или гнойной хирургии для 
оказания специализированной, в том числе высокотехнологичной 
медицинской помощи, в плановой и экстренной форме:

1) наличие ишемии в покое без язвенного дефекта после решения 
врача-сердечно-сосудистого хирурга для диагностической ангиографии 
сосудов нижних конечностей в условиях стационара (эндокринологическое 
и/или отделение сосудистой хирургии ГАУЗ «Брянская областная больница 
№1») для дальнейшего выбора тактики лечения пациента с ишемией артерий 
нижних конечностей;

2) наличие нейропатических глубоких язвенных дефектов 
с признаками инфицирования или развитием гангрены, флегмоны (Вагнер 3— 
4ст) направляются в хирургические отделения 1 и 2 уровней, где проводят 
первичную обработку раневого дефекта, антибиотикотерапию с учетом 
микробиологического исследования раневого отделяемого, разгрузка стопы 
(ИРП, костыли);

3) наличие глубоких язвенных дефектов с вовлечением в процесс 
костной ткани, остеомиелита направляются к врачам-хирургам 
в хирургические отделения 1 и 2 уровней для первичной обработки раневого 
дефекта и дренирования свищей, а затем пациент должен направляться на 
консультацию к сосудистому хирургу для решения вопроса 
о диагностической ангиографии в условиях отделения сосудистой хирургии 
и/или эндокринолгического отделения Г АУЗ «Брянская областная 
больница № 1» и выбора тактики лечения -  реваскуляризации сосудов. После 
адекватной перфузии решать вопрос о радикальной хирургической обработке 
в условиях хирургического отделения 1 или 2 уровней.

В случае невозможности проведения реваскуляризации сосудов ниж­
них конечностей у пациентов с СД пациенты направляются для проведения 
реваскуляризации сосудов нижних конечностей в федеральные МО 
в соответствии с программой государственных гарантий бесплатного оказа­
ния гражданам медицинской помощи.

Все пациенты с СД с хронической стадией диабетической остеоартро- 
патии, нуждающиеся в постоянном ношении сложной ортопедической обуви, 
направляются на консультацию врача-травматолога-ортопеда для подбора 
индивидуального ортопедического пособия в соответствующие организации.

Направление пациентов с СД, осложненным синдромом диабетической 
стопы, за пределы региона осуществляется врачом-эндокринологом РЭЦ 
по согласованию с врачом-эндокринологом ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндо­
кринологии» Минздрава России по результатам телемедицинских консульта­
ций.



Врач -  эндокринолог 
Г АУЗ «Брянская областная больница № 1» 

(региональный эндокринологический центр)

Врач -  эндокринолог 
ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России

Медицинская помощь пациентам с диабетической нейроостеоартропа- 
тией оказывается в ГАУЗ «Брянская областная больница № 1».

Раздел 6. Особенности оказания медицинской помощи пациентам 
с сахарным диабетом, осложненным диабетической ретинопатией 
и диабетическим макулярным отёком

Таблица 23. Скрининг диабетической ретинопатии проводится врача- 
ми-офтальмологами в кабинетах врачей-офтальмологов по месту территори­

ального прикрепления

№
п/п

Наименование МО, оказывающей первичную меди­
ко-санитарную помощь прикрепленному населению

Кабинет врача- 
офтальмолога

1. Г АУЗ «Брянская городская поликлиника № 1» 
(адрес: 241035, г. Брянск, ул. Куйбышева, д. 3)

+

2. ГАУЗ «Брянская городская поликлиника № 4» 
(адрес: 241050, г. Брянск, ул. Фокина, д.40а)

+

3. ГАУЗ «Брянская городская поликлиника № 5» 
(адрес: 241004, г. Брянск, пр-т Московский, д. 99, 
пом. 1)

+

4. ГАУЗ «Брянская городская больница № 2»
(адрес: 241047, г. Брянск, ул. Чернышевского, д. 52а)

+

5. ГБУЗ «Брянская городская больница № 8» 
(адрес: 241902, г. Брянск, рп Белые Берега, 
ул. Карла Маркса, д. 12)

+

6. ГБУЗ «Брасовская ЦРБ»
(адрес: 242300, рп Локоть, ул. Липовая аллея, д. 20)

+



7. ГБУЗ «Брянская МБ»
(адрес: 241525, с. Глинищево, ул. Больничная, д. 4)

+

8. ГБУЗ «Выгоничская ЦРБ»
(адрес: 243360, п. Выгоничи, ул. Больничная, д. 1)

+

9. ГБУЗ «Гордеевская ЦРБ»
(адрес: 243650, с. Гордеевка, ул. Ленина, д. 2)

+

10. ГБУЗ «Дятьковская РБ им. В.А. Понизова» 
(адрес: 242603, г. Дятьково, ул. Ленина, д. 218)

+

11. ГБУЗ «Дубровская ЦРБ»
(адрес: 242750, рп Дубровка, мкр-н 1-й, д. 3, стр. 1)

+

12. ГБУЗ «Жуковская МБ»
(адрес: 242702, г. Жуковка, пер. Первомайский, д. 19)

+

13. ГБУЗ «Злынковская ЦРБ»
(адрес: 243600, г. Злынка, ул. Карла Маркса, д. 32)

+

14. ГБУЗ «Карачевская ЦРБ»
(адрес: 242500, г. Карачев, ул. Первомайская, д. 148)

+

15. ГБУЗ «Клетнянская ЦРБ»
(адрес: 242820, п. Клетня, ул. Заозерная, д. 33)

+

16. ГБУЗ «Климовская ЦРБ»
(адрес: 243040, рп Климово, ул. Полевая, д. 34)

+

17. ГБУЗ «Клинцовская ЦГБ»
(адрес: 243140, г. Клинцы, пр-т Ленина, д. 58)

+

18. ГБУЗ «Красногорская ЦРБ»
(адрес:243160, п. Красная Гора, ул.Больничная, д.55)

+

19. ГБУЗ «Комаричская ЦРБ»
(адрес: 242400, рп Комаричи, ул. Осипенко, д. 69)

+

20. ГБУЗ «Мглинская ЦРБ»
(адрес: 243220, г. Мглин, ул. Ленина, д. 35)

+

21. ГБУЗ «Навлинская ЦРБ»
(адрес: 242130, рп Навля, ул. Полины Осипенко, 
Д.38а)

+

22. ГБУЗ «Новозыбковская ЦРБ»
(адрес: 243020, г. Новозыбков, ул. Красная, д. 81)

+

23. ГБУЗ «Погарская ЦРБ»
(адрес: 243550, пгт Погар, ул. Октябрьская, д. 41Ц)

+

24. ГБУЗ «Почепская ЦРБ»
(адрес: 243400, г. Почеп, ул. Мира, д. 68)

+

25. ГБУЗ «Сельцовская ГБ»
(адрес: 241550, г. Сельцо, ул. Свердлова, д. 2)

+

26. ГБУЗ «Стародубская ЦРБ»
(адрес: 243240, г. Стародуб, ул. Семашко, д. 23)

+

27. ГБУЗ «Суземская ЦРБ»
(адрес: 242190, п. Суземка, ул. Первомайская, д. 83)

+



28. ГБУЗ «Суражская ЦРБ»
(адрес: 243500, г. Сураж, ул. Ворошилова, д. 39)

+

29. ГБУЗ «Трубчевская ЦРБ»
(адрес: 242220, г. Трубчевск, ул. Генерала Петрова, 
д. 15)

+

30. ГБУЗ «Унечская ЦРБ»
(адрес: 243300, г. Унеча, ул. Октябрьская, д. 54)

+

31. ГБУЗ «Фокинская ГБ им. В.И. Гедройц»
(адрес: 242611, г. Фокино, ул. Карла Маркса, д. 12)

+

32. ЧУЗ «Больница «РЖД-Медицина» г. Брянск» 
(адрес: 241020, г. Брянск, пр-т Московский, стр. 97)

+

Таблица 24. Маршрутизация пациентов для проведения скрининга диа­
бетической ретинопатии при отсутствии врача-офтальмолога в МО по месту 
  ________________ территориального прикрепления____________________
№
п/п

Наименование МО 
(при отсутствии врача- 

офтальмолога)

Наименование МО, в которую 
направляются пациенты для про­
ведения скрининга диабетической 

ретинопатии
1. ГАУЗ «Брянская городская поли­

клиникам  1»
(адрес: 241035, г. Брянск, 
ул. Куйбышева, д. 3)

Г АУЗ «Брянский клинико- 
диагностический центр» 
(адрес: 241050, г. Брянск, 

ул. Бежицкая, д. 2)
2. ГАУЗ «Брянская городская боль­

ница № 2»
(адрес: 241047, г. Брянск, 
ул. Чернышевского, д. 52а)

3. ГАУЗ «Брянская городская поли­
клиника № 4»
(адрес: 241050, г. Брянск, 
ул. Фокина, д.40а)

4. ГАУЗ «Брянская городская поли­
клиника № 5»
(адрес: 241004, г. Брянск, 
пр-т Московский, д. 99, пом. 1)

5. ГБУЗ «Брянская городская боль­
ница № 8»
(адрес: 241902, г. Брянск, рп Бе­
лые Берега, ул. Карла Маркса,
Д. 12)

6. ГБУЗ «Гордеевская ЦРБ» 
(адрес: 243650, с. Гордеевка, 
ул. Ленина, д. 2)



7. ГБУЗ «Красногорская ЦРБ»
(адрес: 243160, п. Красная Гора, 
ул. Больничная, д. 55)

8. ГБУЗ «Суражская ЦРБ» 
(адрес: 243500, г. Сураж, 
ул. Ворошилова, д. 39)

9. ГБУЗ «Клинцовская ЦГБ» 
(адрес: 243140, г. Клинцы, 
пр-т Ленина, д. 58)

10. ГБУЗ «Климовская ЦРБ» 
(адрес: 243040, рп Климово, 
ул. Полевая, д. 34)

11. ГБУЗ «Новозыбковская ЦРБ» 
(адрес: 243020, г. Новозыбков, 
ул. Красная, д. 81)

12. ГБУЗ «Злынковская ЦРБ» 
(адрес: 243600, г. Злынка, 
ул. Карла Маркса, д. 32)

13. ГБУЗ «Мглинская ЦРБ» 
(адрес: 243220, г. Мглин, 
ул. Ленина, д. 35)

14. ГБУЗ «Погарская ЦРБ» 
(адрес: 243550, пгт Погар, 
ул. Октябрьская, д. 41Ц)

15. ГБУЗ «Унечская ЦРБ» 
(адрес: 243300, г. Унеча, 
ул. Октябрьская, д. 54)

16. ГБУЗ «Стародубская ЦРБ» 
(адрес: 243240, г. Стародуб, 
ул. Семашко, д. 23)

17. ГБУЗ «Брасовская ЦРБ» 
(адрес: 242300, рп Локоть, 
ул. Липовая аллея, д. 20)

Г АУЗ «Брянская областная боль­
ница № 1»

(адрес: 241050, г. Брянск, 
пр-т Станке Димитрова,

Д. 8 6 )
18. ГБУЗ «Брянская МБ»

(адрес: 241525, с. Глинищево, 
ул. Больничная, д. 4)

19. ГБУЗ «Выгоничская ЦРБ» 
(адрес: 243360, п. Выгоничи, 
ул. Больничная, д. 1)

20. ГБУЗ «Дубровская ЦРБ» 
(адрес: 242750, рп Дубровка, 
мкр-н 1-й, д. 3, стр. 1)



21. ГБУЗ «Дятьковская РБ 
им. В.А. Понизова»
(адрес: 242603, г. Дятьково, 
ул. Ленина, д. 218)

22. ГБУЗ «Жуковская МБ» 
(адрес: 242702, г. Жуковка, 
пер. Первомайский, д. 19)

23. ГБУЗ «Карачевская ЦРБ» 
(адрес: 242500, г. Карачев, 
ул. Первомайская, д. 148)

24. ГБУЗ «Клетнянская ЦРБ» 
(адрес: 242820, п. Клетня, 
ул. Заозерная, д. 33)

25. ГБУЗ «Комаричская ЦРБ» 
(адрес: 242400, рп Комаричи, 
ул. Осипенко, д. 69)

26. ГБУЗ «Навлинская ЦРБ» 
(адрес: 242130, рп Навля, 
ул. Полины Осипенко, д. 38а)

27. ГБУЗ «Почепская НРБ»
(адрес: 243400, г. Почеп, ул. Мира, 
Д. 68)

28. ГБУЗ «Сельцовская ГБ» 
(адрес: 241550, г. Сельцо, 
ул. Свердлова, д. 2)

29. ГБУЗ «Суземская ЦРБ» 
(адрес: 242190, п. Суземка, 
ул. Первомайская, д. 83)

30. ГБУЗ «Трубчевская ЦРБ» 
(адрес: 242220, г. Трубчевск, 
ул. Генерала Петрова, д. 15)

31. ГБУЗ «Фокинская ГБ 
им. В.И. Гедройц»
(адрес: 242611, г. Фокино, 
ул. Карла Маркса, д. 12)

32. ЧУЗ «Больница «РЖД-Медицина» 
г. Брянск»
(адрес: 241020, г. Брянск, 
пр-т Московский, стр. 97)

Направление оформляется в электронном виде в системе автоматиза­
ции медицинского обслуживания «МЕД-Комплит».

Для проведения оптической когерентной томографии сетчатки (далее — 
ОКТ сетчатки) и ангиографии -  фотографирования глазного дна с помощью



фундус-камеры в рамках ОМС пациенты направляются в ГАУЗ «Брянский 
клинико-диагностический центр» (адрес: 241050, г. Брянск, ул. Бежицкая,
д. 2).

Сроки проведения ОКТ сетчатки и ангиографии -  фотографирования 
глазного дна с помощью фундус-камеры не должны превышать сроки, уста­
новленные территориальной программой государственных гарантий бес­
платного оказания гражданам медицинской помощи.

Диспансерное наблюдение пациентов с СД и выявленной диабетиче­
ской ретинопатией (далее -  ДР) и/или диабетическим макулярным отеком 
(далее -  ДМО) устанавливается в течение 14 рабочих дней после постановки 
диагноза. Кратность наблюдения зависит от формы и стадии диабетического 
осложнения на орган зрения.

Таблица 25. Частота офтальмологических осмотров пациентов с СД

Стадия (тяжесть) ДР Наличие и вариант 
ДМО

Следующий
осмотр

Отсутствие или минимальная не­
пролиферативная ДР

нет через 12 месяцев

Легкая непролиферативная ДР нет через 12 месяцев
без вовлечения центра через 3-6 месяцев
с вовлечением центра через 1 месяц

Умеренная непролиферативная ДР нет через 6-12 меся-
без вовлечения центра через 3-6 месяцев
с вовлечением центра через 1 месяц

Препролиферативная ДР 
(тяжелая непролиферативная ДР)

нет через 3-4 месяца
без вовлечения центра через 3-6 месяцев
с вовлечением центра через 1 месяц

Пролиферативная ДР невысокого 
риска потери зрения

нет через 3-4 месяца
без вовлечения центра через 2 -4  месяца
с вовлечением центра через 1 месяц

Пролиферативная ДР высокого 
риска потери зрения

нет через 2-4 месяца
без вовлечения центра через 2-4 месяца
с вовлечением центра через 1 месяц

Терминальная ДР по показаниям

Медицинская сестра кабинета врача-офтальмолога ведет журнал, 
где отражает сведения о пациентах с диагнозами:

1. Легкая непролиферативная ДР с ДМО без вовлечения центра, уме­
ренная непролиферативная ДР с ДМО без вовлечения центра, препролифера- 
тивная ДР (тяжелая непролиферативная ДР) с ДМО без вовлечения центра 
для осмотра пациентов каждые 3-6 месяцев;

2. Умеренная непролиферативная ДР без ДМО для осмотра пациентов 
каждые 6-12 месяцев;



3. Препролиферативная ДР (тяжелая непролиферативная ДР) без 
ДМО, пролиферативная ДР невысокого риска потери зрения без ДМО для 
осмотра пациентов каждые 3-4 месяца;

4. Пролиферативная ДР невысокого риска потери зрения с ДМО без 
вовлечения центра, пролиферативная ДР высокого риска потери зрения без 
ДМО либо с ДМО без вовлечения центра для осмотра пациентов каждые 2-4 
месяца.

5. Пациенты с ДМО с вовлечением центра приглашаются на прием 
не позднее чем через месяц с указанием даты и времени приема.

Дата и время предполагаемой явки на прием к врачу-офтальмологу со­
общается пациенту или врачу-эндокринологу/медицинской сестре врача- 
эндокринолога для активного приглашения пациента на приём.

Таблица 26. Маршрутизация пациентов с ДР для проведения лазерной 
коагуляции (далее -  ЛКС) в амбулаторных условиях

№
п/п

Наименование МО, оказывающей 
первичную медико-санитарную 

помощь прикрепленному населе­
нию

Наименование МО, в которую 
направляются пациенты с ДР 

для ЛКС

1. ГАУЗ «Брянская городская поли­
клиниках® 1»
(адрес: 241035, г. Брянск, 
ул. Куйбышева, д. 3)

Г АУЗ «Брянский клинико- 
диагностический центр» 
(адрес: 241050, г. Брянск, 

ул. Бежицкая, д. 2)

2. ГАУЗ «Брянская городская боль­
ница № 2»
(адрес: 241047, г. Брянск, 
ул. Чернышевского, д. 52а)

3. ГАУЗ «Брянская городская поли­
клиника № 4»
(адрес: 241050, г. Брянск, 
ул. Фокина, д.40а)

4. ГАУЗ «Брянская городская поли­
клиника № 5»
(адрес: 241004, г. Брянск, 
пр-т Московский, д. 99, пом. 1)

5. ГБУЗ «Брянская городская боль­
ница № 8» (адрес: 241902, г. 
Брянск, рп Белые Берега, ул. Кар­
ла Маркса, д. 12)



6. ГБУЗ «Гордеевская ЦРБ» 
(адрес: 243650, с. Гордеевка, 
ул. Ленина, д. 2)

7. ГБУЗ «Красногорская ЦРБ»
(адрес: 243160, п. Красная Гора, 
ул. Больничная, д. 55)

8. ГБУЗ «Суражская ЦРБ» 
(адрес: 243500, г. Сураж, 
ул. Ворошилова, д. 39)

9. ГБУЗ «Клинцовская ЦГБ» 
(адрес: 243140, г. Клинцы, 
пр-т Ленина, д. 58)

10. ГБУЗ «Климовская ЦРБ» 
(адрес: 243040, рп Климово, 
ул. Полевая, д. 34)

11. ГБУЗ «Новозыбковская ЦРБ» 
(адрес: 243020, г. Новозыбков, 
ул. Красная, д. 81)

12. ГБУЗ «Злынковская ЦРБ» 
(адрес: 243600, г. Злынка, 
ул. Карла Маркса, д. 32)

13. ГБУЗ «Мглинская ЦРБ» 
(адрес: 243220, г. Мглин, 
ул. Ленина, д. 35)

14. ГБУЗ «Погарская ЦРБ» 
(адрес: 243550, пгт Погар, 
ул. Октябрьская, д. 41Ц)

15. ГБУЗ «Унечская ЦРБ» 
(адрес: 243300, г. Унеча, 
ул. Октябрьская, д. 54)

16. ГБУЗ «Стародубская ЦРБ» 
(адрес: 243240, г. Старо дуб, 
ул. Семашко, д. 23)

17. ГБУЗ «Брасовская ЦРБ» 
(адрес: 242300, рп Локоть, 
ул. Липовая аллея, д. 20)

Региональный эндокринологиче­
ский центр 

Г АУЗ «Брянская областная боль-



18. ГБУЗ «Брянская МБ»
(адрес: 241525, с. Глинищево, 
ул. Больничная, д. 4)

ница№  1»
(адрес: 241050, г. Брянск, 

пр-т Станке Димитрова, д. 86)
19. ГБУЗ «Выгоничская ЦРБ» 

(адрес: 243360, п. Выгоничи, 
ул. Больничная, д. 1)

20. ГБУЗ «Дубровская ЦРБ» 
(адрес: 242750, рп Дубровка, 
мкр-н 1-й, д. 3, стр. 1)

21. ГБУЗ «Дятьковская РБ 
им. В.А. Понизова»
(адрес: 242603, г. Дятьково, 
ул. Ленина, д. 218)

22. ГБУЗ «Жуковская МБ» 
(адрес: 242702, г. Жуковка, 
пер. Первомайский, д. 19)

23. ГБУЗ «Карачевская ЦРБ» 
(адрес: 242500, г. Карачев, 
ул. Первомайская, д. 148)

24. ГБУЗ «Клетнянская ЦРБ» 
(адрес: 242820, п. Клетня, 
ул. Заозерная, д. 33)

25. ГБУЗ «Комаричская ЦРБ» 
(адрес: 242400, рп Комаричи, 
ул. Осипенко, д. 69)

26. ГБУЗ «Навлинская ЦРБ» 
(адрес: 242130, рп Навля, 
ул. Полины Осипенко, д. 38а)

27. ГБУЗ «Почепская ЦРБ»
(адрес: 243400, г. Почеп, ул. Мира, 
Д. 6 8 )

28. ГБУЗ «Сельцовская ГБ» 
(адрес: 241550, г. Сельцо, 
ул. Свердлова, д. 2)

29. ГБУЗ «Суземская ЦРБ» 
(адрес: 242190, п. Суземка, 
ул. Первомайская, д. 83)



30. ГБУЗ «Трубчевская НРБ» 
(адрес: 242220, г. Трубчевск, 
ул. Генерала Петрова, д. 15)

31. ГБУЗ «Фокинская ГБ 
им. В.И. Гедройц»
(адрес: 242611, г. Фокино, 
ул. Карла Маркса, д. 12)

32. ЧУЗ «Больница «РЖД-Медицина» 
г. Брянск»
(адрес: 241020, г. Брянск, 
пр-т Московский, стр. 97)

Направление оформляется в электронном виде в системе автоматиза­
ции медицинского обслуживания «МЕД-Комплит».

Сроки проведения ЛКС не должны превышать сроки, установленные 
территориальной программой государственных гарантий бесплатного оказа­
ния гражданам медицинской помощи.

Таблица 27. Маршрутизация пациентов с ДР для проведения интравит- 
реальных инъекций в стационарных условиях 

или в условиях дневного стационара

№
п/п

Территория Закрепленное медицин­
ское учреждение

1. Все районы г. Брянска, Брянский район (Снеж- 
ское поселение, Н.-Дарковичское поселение, 
Свенское, Журиничское поселения)

ГАУЗ «Брянская город­
ская больница 

№ 1» (условия - стацио­
нар, дневной стацио- 

нар),
адрес: 241035, г. Брянск, 

ул. Камозина, д. 11)



2. Жители Брасовского, Брянского (за исключени­
ем указанных в пункте 1 поселений), Выгонич- 
ского, Дубровского, Дятьковского, Жуковского, 
Рогнединского, Жирятинского, Карачевского, 
Клетнянского, Комаричского, Навлинского, По- 
чепского, Суземского, Севского, Трубчевского 
районов, г. Фокино, г. Сельцо

Г АУЗ «Брянская об­
ластная больница 

№ 1» (условия - стацио­
нар, дневной стацио­

нар),
адрес: 241050, г. Брянск, 
пр-т Станке Димитрова, 

Д. 8 6

3. Жители Гордеевского, Красногорского, Сураж- 
ского, Клинцовского, Климовского, Новозыб- 
ковского, Злынковского, Мглинского, Погарско- 
го, Унечского, Стародубского районов

ГАУЗ «Брянский клини­
ко-диагностический 

центр»
(условия - дневной ста­
ционар), адрес: 241050, 

г. Брянск, 
ул. Бежицкая, д. 2

Направление оформляется в электронном виде в системе автоматиза­
ции медицинского обслуживания «МЕД-Комплит».

Сроки проведения интравитреальных инъекций не должны превышать 
сроки, установленные территориальной программой государственных гаран­
тий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи.

В случае невозможности проведения ЛКС и/или интравитреальных 
инъекций пациенты с СД направляются в федеральные МО в соответствии 
с программой государственных гарантий бесплатного оказания гражданам 
медицинской помощи.

Направление пациентов с СД, осложненным ДР и/или ДМО» 
за пределы региона осуществляется врачом-офтальмологом ГАУЗ «Брянская 
областная больница № 1» по согласованию с врачом-офтальмологом 
ФГБУ «НМИЦ глазных болезней им. Гельмгольца» Минздрава России 
по результатам телемедицинских консультаций.

Врач -  офтальмолог 
ФГБУ «НМИЦ глазных болезней им. Гельмгольца» Минздрава России



Раздел 7. Особенности оказания медицинской помощи беременным 
с нарушениями углеводного обмена

В случае планирования беременности или наступившей беременности 
пациентки с СД тип 1 направляются врачом-терапевтом/аку шером- 
гинекологом к врачу-эндокринологу в медицинскую организацию по месту 
территориального прикрепления (при наличии) или на специализированный 
консультативный приём врача-эндокринолога МЭЦ, РЭЦ.

В случае планирования беременности или наступившей беременности 
пациентки с СД тип 2 как можно раньше для перевода на инсулинотерапию 
направляются врачом-терапевтом/акушером-гинеко логом к врачу- 
эндокринологу в медицинскую организацию по месту территориального 
прикрепления (при наличии) или на специализированный консультативный 
приём врача-эндокринолога МЭЦ, РЭЦ.

Пациентки с выявленным гестационным СД направляются врачом- 
акушером-гинекологом к врачу-эндокринологу в медицинскую организацию 
по месту территориального прикрепления (при наличии) или на специализи­
рованный консультативный приём врача-эндокринолога МЭЦ, РЭЦ.

Пациентки с выявленным во время беременности манифестным СД 
направляются врачом-акушером-гинекологом к врачу-эндокринологу для 
подбора инсулинотерапии в медицинскую организацию по месту территори­
ального прикрепления (при наличии) или на специализированный консульта­
тивный приём врача-эндокринолога МЭЦ, РЭЦ.

Прием беременных с СД врачом-эндокринологом осуществляется 
в сроки, установленные территориальной программой государственных га­
рантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи.

Все беременные на инсулинотерапии диспансерного наблюдаются вра­
чом-эндокринологом по месту территориального прикрепления, а при отсут­
ствии врача-эндокринолога врачом-терапевтом с консультацией врача- 
эндокринолога МЭЦ, РЭЦ.

Врач-специалист при выявлении нарушения углеводного обмена 
у беременной женщины передает сведения о пациентке врачу- 
эндокринологу, а при его отсутствии врачу-терапевту, по месту территори­
ального прикрепления. Передача сведений осуществляется по защищенному 
каналу связи (VipNet).

В случае выявления нарушений углеводного обмена у беременной 
женщины во время стационарного лечения лечащий врач отмечает в рубрике 
заключительный сопутствующий диагноз вид нарушения углеводного обме­
на с соответствующим кодом МКБ.

Госпитализация всех беременных с СД тип 1 и СД тип 2 на инсулине 
при отсутствии стойких целевых показателей гликемии и/или гликированно­
го гемоглобина осуществляется в эндокринологическое отделение ГАУЗ 
«Брянская областная больница № 1».



Плановая госпитализация в эндокринологические отделения осуществ­
ляется при отсутствии акушерских противопоказаний при условии совмест­
ного наблюдения и ведения врачом-эндокринологом и врачом-акушером- 
гинекологом.

При наличии акушерских осложнений беременные женщины направ­
ляются в акушерский стационар не ниже 2 уровня, где консультируются вра­
чом-эндокринологом (таблица № 28).

Таблица 28. Маршрутизация беременных, рожениц и родильниц
Территории
(районы)
Брянской области

II группа
(средней степени риска)

IIIA группа
(высокой степени риска)

Брасовский район Г АУЗ «Брянская област­
ная больница № 1»

Перинатальный центр 
Г АУЗ «Брянская городская 
больница № 1»

Брянский район Г АУЗ «Брянская област­
ная больница № 1»

Перинатальный центр 
ГАУЗ «Брянская городская 
больница № 1»

Выгоничский
район

Г АУЗ «Брянская област­
ная больница № 1»

Перинатальный центр 
ГАУЗ «Брянская городская 
больница № 1»

Г ордеевский 
район

ГБУЗ «Новозыбковская 
ЦРБ»
Г АУЗ «Брянская област­
ная больница № 1»

Перинатальный центр 
Г АУЗ «Брянская городская 
больница № 1»

Дубровский
район

Г АУЗ «Брянская област­
ная больница № 1»

Перинатальный центр 
Г АУЗ «Брянская городская 
больница № 1»

Дятьковский
район

Г АУЗ «Брянская област­
ная больница № 1»

Перинатальный центр 
ГАУЗ «Брянская городская 
больница № 1»

Жирятинский
район

Г АУЗ «Брянская 
областная больница № 1»

Перинатальный центр 
Г АУЗ «Брянская городская 
больница № 1»

Жуковский район Г АУЗ «Брянская област­
ная больница № 1»

Перинатальный центр 
ГАУЗ «Брянская городская 
больница № 1»

Злынковский
район

ГБУЗ «Новозыбковская 
ЦРБ»
Г АУЗ «Брянская област­
ная больница № 1»

Перинатальный центр 
Г АУЗ «Брянская городская 
больница № 1»

Карачевский
район

Г АУЗ «Брянская 
областная больница № 1»

Перинатальный центр 
ГАУЗ «Брянская городская 
больница № 1»



Клетнянский
район

Г АУЗ «Брянская област­
ная больница № 1»

Перинатальный центр 
ГАУЗ «Брянская городская 
больница № 1»

Климовский
район

ГБУЗ «Новозыбковская 
ЦРБ»
ГАУЗ «Брянская 
областная больница № 1»

Перинатальный центр 
ГАУЗ «Брянская городская 
больница № 1»

Клинцовский
район

ГБУЗ «Клинцовская 
ЦГБ»
Г АУЗ «Брянская област­
ная больница № 1»

Перинатальный центр 
Г АУЗ «Брянская городская 
больница № 1»

Комаричский
район

Г АУЗ «Брянская област­
ная больница № 1»

Перинатальный центр 
Г АУЗ «Брянская городская 
больница № 1»

Красногорский
район

ГБУЗ «Новозыбковская 
ЦРБ»
Г АУЗ «Брянская област­
ная больница № 1»

Перинатальный центр 
Г АУЗ «Брянская городская 
больница № 1»

Мглинский район ГБУЗ «Клинцовская 
ЦГБ»
Г АУЗ «Брянская област­
ная больница № 1»

Перинатальный центр 
Г АУЗ «Брянская городская 
больница № 1»

Навлинский
район

Г АУЗ «Брянская област­
ная больница № 1»

Перинатальный центр 
Г АУЗ «Брянская городская 
больница № 1»

Новозыбковский
район

ГБУЗ «Новозыбковская 
ЦРБ»
Г АУЗ «Брянская област­
ная больница № 1»

Перинатальный центр 
Г АУЗ «Брянская городская 
больница № 1»

Погарский район Г АУЗ «Брянская област­
ная больница № 1»

Перинатальный центр 
ГАУЗ «Брянская городская 
больница № 1»

Почепский район Г АУЗ «Брянская област­
ная больница № 1»

Перинатальный центр 
ГАУЗ «Брянская городская 
больница № 1»

Рогнединский
район

ГАУЗ «Брянская област­
ная больница № 1»

Перинатальный центр 
Г АУЗ «Брянская городская 
больница № 1»

Севский район Г АУЗ «Брянская област­
ная больница № 1»

Перинатальный центр 
ГАУЗ «Брянская городская 
больница № 1»

Стародубский
район

Г АУЗ «Брянская област­
ная больница № 1»

Перинатальный центр 
ГАУЗ «Брянская городская 
больница № 1»



Суземский район Г АУЗ «Брянская област­
ная больница № 1»

Перинатальный центр 
Г АУЗ «Брянская городская 
больница № 1»

Суражский район ГБУЗ «Клинцовская 
ЦГБ»
Г АУЗ «Брянская област­
ная больница № 1»

Перинатальный центр 
Г АУЗ «Брянская городская 
больница№ 1»

Трубчевский
район

Г АУЗ «Брянская област­
ная больница № 1»

Перинатальный центр 
Г АУЗ «Брянская городская 
больница № 1»

Унечский район ГБУЗ «Клинцовская 
ЦГБ»
Г АУЗ «Брянская област­
ная больница № 1»

Перинатальный центр 
ГАУЗ «Брянская городская 
больница № 1»

г. Фокино Г АУЗ «Брянская город­
ская больница № 4»
Г АУЗ «Брянская област­
ная больница № 1»

Перинатальный центр 
Г АУЗ «Брянская городская 
больница № 1»

г. Сельцо Г АУЗ «Брянская город­
ская больница № 4»
Г АУЗ «Брянская област­
ная больница № 1»

Перинатальный центр 
Г АУЗ «Брянская городская 
больница № 1»

Советский, 
Володарский, 
Фокинский 
районы г. Брянска

Г АУЗ «Брянская город­
ская больница № 4»
Г АУЗ «Брянская област­
ная больница № 1»

Перинатальный центр 
Г АУЗ «Брянская городская 
больница № 1»

Бежицкий район 
г. Брянска

Перинатальный центр 
Г АУЗ «Брянская город­
ская больница № 1»

Перинатальный центр 
Г АУЗ «Брянская городская 
больница № 1»

При сочетании осложнений беременности и нарушений углеводного 
обмена беременная женщина направляется в стационар по профилю 
заболевания, определяющего тяжесть состояния.

В случае выраженной декомпенсации углеводного обмена с угрозой 
развития неотложного состояния беременные пациентки в неотложном 
порядке госпитализируются в эндокринологическое отделение 
ГАУЗ «Брянская областная больница № 1».

Плановое родоразрешение беременных:
1. с гестационным СД на диетотерапии осуществляется в акушерском 

стационаре не ниже 2 уровня с обязательным учетом других критериев для 
определения этапности оказания медицинской помощи для родоразрешения в 
третьей группе (уровне) и желания женщины по выбору медицинской орга­



низации, подведомственной департаменту здравоохранения Брянской обла­
сти, в пределах установленной группы (таблица № 28);

2. с манифестным сахарным диабетом, сахарным диабетом 1 и 2 типа 
любой степени компенсации осуществляется в акушерский стационар 3 
уровня -  перинатальный центр ГАУЗ «Брянская городская больница № 1».

Через 4—12 недель, но не позднее 6 месяцев после родов, всех женщин, 
у которых ранее выявлено нарушение углеводного обмена, врач- 
терапевт/врач общей практики/врач-эндокринолог направляет на проведение 
перорального глюкозотолерантного теста для реклассификации степени 
нарушения углеводного обмена.

Раздел 8. Особенности оказания медицинской помощи детям 
с сахарным диабетом

С целью обеспечения своевременности, доступности и улучшения ка­
чества медицинской помощи детскому населению дети от 0 до 17 лет 11 ме­
сяцев 29 дней с эндокринными заболеваниями госпитализируются в детское 
эндокринологическое отделение ГБУЗ «Брянская областная детская больни­
ца» либо в территориальную МО с последующим (при наличии показаний) 
переводом в ГБУЗ «Брянская областная детская больница».

Перечень показаний для плановой госпитализации в ГБУЗ «Брянская 
областная детская больница»:

1. При первичном обращении по поводу стойкой гипергликемии без 
клинических проявлений СД и/или кетоза;

2. Декомпенсация гликемического контроля, высокая вариабельность 
гликемии, частые эпизоды легкой гипогликемии;

3. Комплексный скрининг осложнений, в отсутствии возможности об­
следования в амбулаторных условиях;

4. Перевод на помповую инсулинотерапию.

Перечень показаний для направления детей с СД тип 1 
на госпитализацию в ГБУЗ «Брянская областная детская больница» в рамках 
высокотехнологичной медицинской помощи:

1. HbAlc выше индивидуального целевого показателя на фоне интен­
сифицированной инсулинотерапии;

2. Тяжелые гипогликемии (>1 раза за последний год), в том числе 
вследствие сниженной чувствительности к гипогликемиям;

3. Частые эпизоды легкой гипогликемии;
4. Высокая вариабельность гликемии независимо от уровня HbAlc;
5. Выраженный феномен «утренней зари»;
6. Наличие микрососудистых осложнений или факторов риска их раз­

вития;
7. Необходимость введения малых доз инсулина;



8. Значительное снижение качества жизни в связи 
с необходимостью/боязнью инъекций инсулина.

Медицинские показания для оказания специализированной медицин­
ской помощи в федеральных медицинских организациях:

- нетипичное течение заболевания и (или) отсутствие эффекта 
от проводимого лечения;

- необходимость применения методов лечения, не выполняемых 
в медицинских организациях, осуществляющих деятельность в сфере обяза­
тельного медицинского страхования в рамках территориальной программы 
обязательного медицинского страхования;

- необходимость повторной госпитализации по рекомендации феде­
ральной медицинской организации.

Для получения специализированной медицинской помощи 
в медицинских организациях, подведомственных федеральным органам ис­
полнительной власти (ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава 
России, ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава России»), паци­
енты направляются:

1. Из медицинских организаций по месту жительства самостоятельно 
врачом-педиатром участковым, врачом-детским эндокринологом;

2. Из медицинских организаций по месту жительства 
по рекомендации врача-детского эндокринолога консультативной поликли­
ники ГБУЗ «Брянская областная детская больница»;

3. Из детского эндокринологического отделения ГБУЗ «Брянская об­
ластная детская больница» по результатам телемедицинских консультаций, 
проводимых с федеральными учреждениями.

Таблица 29. Неотложная медицинская помощь детскому населению 
в условиях круглосуточного стационара

№
п/п

Территории 
(районы) Брян­
ской области

Наименование территориаль­
ной МО, оказывающей неот­

ложную медицинскую по­
мощь

Наименование МО, 
в которую осуществ­
ляется перевод паци­
ентов

1. Брасовский
район

ГБУЗ «Брасовская ЦРБ» 
(адрес: 242300, рп Локоть, 
ул. Липовая аллея, д. 20)

ГБУЗ «Брянская об­
ластная детская боль­

ница»
(адрес: 241033, 

г. Брянск, пр-т Станке 
Димитрова, д. 100)

2. Брянский
район

ГБУЗ «Брянская МБ»
(адрес: 241525, с. Глинищево, 
ул. Больничная, д. 4)

3. Выгоничский
район

ГБУЗ «Брянская областная 
детская больница»
(адрес: 241033, 
г. Брянск, пр-т Станке Ди­
митрова, д. 100)



7.

8.

9.

10.

11

12.

13.

14.

г. Клинцы, 
Клинцовский 
район_______
г. Сельцо

г. Фокино

Г ордеевский 
район

г. Брянск

Дубровский
район

Дятьковский
район

Жуковский
район

Злынковский
район

Карачевский
район

Клетнянский
район

Климовский
район

ГБУЗ «Клинцовская ЦГБ» 
(адрес: 243140, г. Клинцы, 
пр-т Ленина, д. 58
ГБУЗ «Брянская областная 
детская больница»
(адрес: 241033, 
г. Брянск, пр-т Станке Ди- 
митрова, д. 100 ) _________
ГБУЗ «Брянская областная 
детская больница»
(адрес: 241033, 
г. Брянск, пр-т Станке Ди­
митрова, д. 100)
ГБУЗ «Клинцовская ЦГБ» 
(адрес: 243140, г. Клинцы, 
пр-т Ленина, д. 5 8________
ГБУЗ «Брянская областная 
детская больница»
(адрес: 241033, 
г. Брянск, пр-т Станке Ди- 
митрова, д. 100 ) ________
ГБУЗ «Дубровская ЦРБ» 
(адрес: 242750, рп Дубровка, 
мкр-н 1-й, д. 3, стр. 1)______
ГБУЗ «Дятьковская РБ им. 
В. А. Понизова»
(адрес: 242603, г. Дятьково, 
ул. Ленина, д. 218)________
ГБУЗ «Жуковская МБ» 
(адрес: 242702, г. Жуковка, 
пер. Первомай с к ий, д. 19)
ГБУЗ «Злынковская ЦРБ» 
(дрес: 243600, г. Злынка, 
ул. Карла Маркса, д. 32)
ГБУЗ «Карачевская ЦРБ» 
(адрес: 242500, г. Карачев, 
ул. Первомайская, д. 148)
ГБУЗ «Клетнянская ЦРБ» 
(адрес: 242820, п. Клетня, 
ул. Заозерная, д. 33)_____
ГБУЗ «Климовская ЦРБ» 
(адрес: 243040, рп Климово, 
ул. Полевая, д. 34)_________



16. Комаричский
район

ГБУЗ «Комаричская ЦРБ» 
(адрес: 242400, рп Комаричи, 
ул. Осипенко, д. 69)

17. Красногорский
район

ГБУЗ «Красногорская ЦРБ» 
(адрес: 243160, п. Красная 
Гора, ул. Больничная, д. 55)

18. Мглинский
район

ГБУЗ «Мглинекая ЦРБ» 
(адрес: 243220, г. Мглин, 
ул. Ленина, д. 35)

19. Навлинский
район

ГБУЗ «Навлипская ЦРБ» 
(адрес: 242130, рп Навля, 
ул. Полины Осипенко, д. 38а)

20. Новозыбков­
ский район

ГБУЗ «Новозыбковская ЦРБ» 
(адрес: 243020, г.Новозыбков, 
ул. Красная, д. 81)

21. Погарский
район

ГБУЗ «Погарская ЦРБ» 
(адрес: 243550, пгт Погар, 
ул. Октябрьская, д. 41Ц)

22. Почепский
район

ГБУЗ «Почепская ЦРБ» 
(адрес: 243400, г. Почеп, 
ул. Мира, д. 68)

23. Рогнединский
район

ГБУЗ «Жуковская МБ» 
(адрес: 242702, г. Жуковка, 
пер. Первомайский, д. 19)

24. Севский район ГБУЗ «Навлипская ЦРБ» 
(адрес: 242130, рп Навля, 
ул. Полины Осипенко, д. 38а)

25. Стародубский
район

ГБУЗ «Стародубская ЦРБ» 
(адрес: 243240, г. Стародуб, 
ул. Семашко, д. 23)

26. Суземский
район

ГБУЗ «Суземская ЦРБ» 
(адрес: 242190, п. Суземка, 
ул. Первомайская, д. 83)

27. Суражский
район

ГБУЗ «Суражская ЦРБ» 
(адрес: 243500, г. Сураж, 
ул. Ворошилова, д. 39)

28. Трубчевский
район

ГБУЗ «Трубчевская ЦРБ» 
(адрес: 242220, г. Трубчевск, 
ул. Генерала Петрова, д. 15)

29. Унечский
район

ГБУЗ «Унечская ЦРБ» 
(адрес: 243300, г. Унеча, 
ул. Октябрьская, д. 54)



Маршрутизация детей и подростков с сахарным диабетом для терапев­
тического обучения в кабинете «Школа для пациентов с сахарным диабе­
том».

1. Стационарные: всего — 1 кабинет «Школа для пациентов с сахарным 
диабетом»

Таблица 30. Стационарные кабинеты «Школа для пациентов 
с сахарным диабетом» для детского населения ____________
№
п/п

МО, на базе которых функционирует кабинет «Школа для пациентов 
с сахарным диабетом»

1. ГБУЗ «Брянская областная детская больница»
(адрес: 241033, г. Брянск, пр-т Станке Димитрова, д. 100)
Итого: 1 кабинет

2. Амбулаторные: всего — 3 кабинета «Школа для пациентов 
с сахарным диабетом»

Таблица 31. Перечень МО, на базе которых организованы амбулатор­
ные кабинеты «Школа для пациентов с сахарным диабетом» для детского 
населения

№
п/п

МО, на базе которых функ­
ционирует кабинет «Школа 

для пациентов 
с сахарным диабетом»

Населенные пункты (районы), закрепленные 
за медицинскими организациями для 

направления пациентов в кабинет «Школа 
для пациентов с сахарным диабетом»

1. ГБУЗ «Брянская городская 
детская поликлиника № 2» 
(адрес: 241050, г. Брянск, 
ул. Советская, д. 14)

г. Брянск (Советский, Бежицкий районы), 
Брянский район, Жирятинский район, Выго- 
ничский район, Дятьковский район, 
г. Фокино, г. Сельцо, Дубровский район, 
Жуковский район, Клетнянский район, Рог- 
нединский район

2. ГБУЗ «Новозыбковская 
ЦРБ» (адрес: 243020, 
г. Новозыбков, 
ул. Красная, д. 81)

Клинцовский район, Красногорский район, 
Гордеевский район, Новозыбковский район, 
Злынковский район, Унечский район, Ста- 
родубский район, Суражский район, Мглин- 
ский район, Климовский район

3. ГАУЗ «Брянская городская 
поликлиника № 5»
(адрес: 241004, г. Брянск, 
пр-т Московский, 
д. 99, пом. 1)

г. Брянск (Фокинский, Володарский райо­
ны), Карачевский район, Брасовский район, 
Навлинский район, Севский район, Комари- 
чский район, Суземский район Погарский 
район, Трубчевский район, Почепский район

Итого: кабинетов 3



Направление детей с СД на санаторно-курортное лечение осуществля­
ется в соответствии с Порядком, утвержденным приказом департамента 
здравоохранения Брянской области от 1 декабря 2022 года № 1249 
«Об организации санаторно-курортной помощи детскому населению Брян­
ской области».

Раздел 9. Особенности оказания медицинской помощи пациентам 
с сахарным диабетом с применением телемедицинских технологий

Медицинская помощь с применением телемедицинских технологий ор­
ганизуется и оказывается пациентам согласно порядку, утвержденному при­
казом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 30 ноября 
2017 года № 965н и в соответствии с приказом департамента здравоохране­
ния Брянской области от 9 апреля 2021 года № 343 «Об организации 
и оказании медицинской помощи с применением телемедицинских техноло­
гий медицинскими организациями Брянской области с использованием под­
системы «Телемедицинские консультации».

Схема проведения ТМК в амбулаторных и стационарных условиях
(для детского населения)

1. Врач-эндокринолог МО, оказывающей первичную медико-санитарную по­
мощь прикрепленному населению;

2. Врач-эндокринолог МО, в которой оказывается стационарная помощь па­
циентам с СД

Врач - эндокринолог эндокринологи­
ческого отделения ГБУЗ «Брянская 

областная детская больница»

Врач -  эндокринолог федераль­
ного медицинского центра



Схема проведения ТМК в амбулаторных условиях
(для взрослого населения)

Схема проведения ТМК в стационарных условиях 
(для взрослого населения)

Врач -  эндокринолог МО, в которой оказывается стационарная по­
мощь пациентам с СД

Ф
Врач -  эндокринолог 

ГАУЗ «Брянская областная больница № 1» 
(региональный эндокринологический центр)

 у _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Ф      Ф
Врач -  эндокринолог 

федерального медицинского центра


